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ファンダメンタル・ヒーリング・システム
Fundamental Healing System 

 

     
 

伝達してくれる存在: 聖母マリア（イエスの母） 
     聖母マリアは、至高のヒーラーであるイエスの母である

ため、驚くほどに素晴らしいヒーラーであり、「病人の

癒し」と呼ばれることも多い存在です。 

 

エネルギー・チャネラー:   ナディア・ヴィニチェンコ 

          チャネラー、直感能力者、クレアセンティエント、 

     教育者、そして教育心理学専攻の教育学博士 
 

 

 

    ウェッブページ：www.potentialsactivationcenter.com 

    電子メール: nadya.pac@gmail.com 

    フェイスブック: Nadya Vinn (カリフォルニア) 
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「ファンダメンタル・ヒーリング・システム」のワークショップは 

以下の 4部構成になっています。 
 

• エネルギーを伝達してくれるスピリチュアルな存在の紹介 

• 様々な概念を明確にするための理論的な講義と説明 

• エネルギーのイニシエーションを受け取って、アクティベートする実践的指導と演習 

• 質問と回答 

 
聖母マリア、或いは、最愛の御母なるマリアの別称 

 

• 天使たちの女王（天使たちの故郷である天国における女性の監督官とみなされていま

す） 

• グアダルーペの聖女（メキシコシティ近郊のグアダルーペに出現したことを起源とし

ています） 

• 神秘のバラ、或いは薔薇の聖母（など薔薇と関連して） 

• 海の星、或いは海の星の聖母（など船乗りたちの守護者と称されています） 

 
聖母マリアは、 

 
•  神、イエス、そして天使たちのように全く制限のない存在です。同時にすべての人と

ともに存在することができ、各人に独特で個人的な体験をもたらしてくれます。どんな

信仰を持っている人も等しく援助し、あらゆる祈りに応えてくれます。 

•  最も愛に満ち、忍耐強く、心優しいアセンデッド・マスターの一人です。天使たちは

聖母マリアをとても愛していて、奇跡を起こすために喜んで彼女と共に働きます。 

•  特に子供たちに強い関心があります。私たちが子育てにおいて決断を下すときに、愛

と智慧を用いるよう導いてくれます。子供たちへの援助を人生の目的とする人々なら誰

でも手助けしてくれます 。 

•  あらゆる種類のヒーリングを行うことができます。人生のどん底の最も暗い闇の中で

ひざまづいて助けを祈り求める人たちに、たくさんのヒーリングをもたらしてくれます。

完全に委ね任せることがとても大切です。それは、自分自身が邪魔をしないよう傍に退

いて、天が介入するのを助長するということです。 

•  万物の母（イエスの母）として崇敬されています。彼女の崇高で理想的な母性的資質

である愛に満ちた優しさ（慈しみ、思いやり、穏やかさなど）は、母親の誰もが獲得し

うる資質ですし、また、母親になりたいけれど、妊娠できないでいる女性たちの不安を

除去して安心させてくれます。 

•  命を救うべく警告や指導を与えてくれたり、実際に人々の前に出現したり、青い光や

薔薇の香りといったよく言われるサインを送ってくれたりといった、奇跡的な聖なる介

入を起こすことによって、私たちを危害から守ってくれる存在です。 

 

 身体と感情のヒーリングを起こす聖母マリアの奇跡は、求めるすべての人々に与えられま

す。奇跡をどのようにして求めるかは関係なく、ただ求めて願うだけでいいのです。 
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 聖母マリアは、私たちが慈愛に焦点を向けることを望んでいます。慈愛とは他者の見解

や感情への理解を伴った愛のことであり、今世界が最も渇望しているものです。 

 

 

ヒーリングというものを違った見方で捉えて、 
以下のような点を考慮することを強く勧めます。 

 
I.  我々が何者で、どうしてここに存在しているのでしょう？ なぜ生まれつ

き病気を抱えている人たちがいるのでしょう？ なぜ健康な人々が後々病気に

かかるのでしょう？ 
 

病気が本当はどこから来るのか考えたことありますか？しっかり治療を受けて完治したは

ずなのに、なぜまた病気が戻ってくるのだろう、って疑問に思ったことあるんじゃないです

か？なぜなのでしょう？答えは簡単です。いくら肉体レベルで病気を治療しても、肉体を超

えた真のスピリチュアルなレベルで病気が取り除かれなければ、それは結局一過性の処置に

過ぎないからです。 

 

我々の病気の 80%は、以下の２種類のことを思い出させてくれるために役立っています。 

   （これはチャネリングから得た情報です） 

• 我々がまだヴェールの向こうにいた時に、今生のために自分で選んだレッスン 

• 今生にて学ぶのを手助けしてあげると我々が契約した人々のためのレッスン。このレ

ッスンは、あなた自身でなく、他者が学ぶべきレッスンです。 
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単に薬を使って肉体レベルで病気の症状を抑え、あとはなんとか完治してくれるのを願う

みたいな方法では充分ではないということを、先住民の人たちや、シャーマンたち、そして

古代の様々なヒーラーたちは常に理解していました。真のヒーリングが起こるためには、病

気の本当の原因を見つけて処理しなくてはならないのです。 

 

 
 
 



 

© 2014 Potentials Activation Center (http://www.potentialsactivationcenter.com) 

 

5 

どうしてあなたのライフレッスンが何かを知ることが大切なのか？ 

 

 
 

自分自身がヒーリングを受け取る純粋な意思を持ち事がとても大切です。 
意思とは何でしょうか。 

 
 

 意思 (Intent)は、名詞として用いることで、それは目的を持った意図を意味します。形

容詞として用いることで、それは、何かをする決心をした、真剣で熱意のある姿勢を示す、

という意味になります。クライオンは、一般にスピリチュアルな変化に関する意思としてこ

の語を用いています。 

クライオンの質疑応答 
 

質問：「クライオンさん、私、ちょっと混乱してます。今ここに病気持ちで生まれた５歳の

子供のお母さんがいるとしましょう。このお母さんは、この子供に代わって、この病気が治

癒されることをお願いしてもいいのでしょうか？それとも、この病気はこの子供が生前に創

造の源と交わした（魂の）契約に基づいたものだから、そのまま受け入れる必要があるので

しょうか？」 
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回答：「この子供の健康の問題は決して偶然生じたものでありません。病気は時として家

族みんなが越えるべき試練を作り出すために存在します。忘れないでください。これは全て、

レッスンを教えるためのシステムであり、それは時に辛く大変なものですが、人間がそうい

う状況だからこそしなくはならない行動を敢えて起こさせるように仕組まれているのです。

多くの場合において、自分の病気を通じて家族のみんなの意識レベルを高めるという目的の

ために、子供達が病気を持って生まれてきます。母親としてなすべき最善のことは自分自身

のスピリチュアルなケアをしっかりすることによって、毎日子供と一緒にいて、バランスの

とれた光をその子供に注ぎ続けることです。これが完全になされると、やがてその子供は神

の光を母親の中に見出し、自分にも同じ神の原理を発見し自らを治癒するのです。」 

（www.kryon.com から引用した質疑応答） 

 

質問：「私には脳性麻痺を持った 23歳の娘がいます。いろいろ読んで学び、偶然などとい

うものは存在せず、我々は皆誰も生まれる前に自分の基本的な健康状態を決めてくるのだと

信じるようになりました。でも、私の娘は賛成してくれません。歩けないように生まれてく

るように自分で選択したはずなんてありえないと言います。私が間違っているんでしょうか。

それとも私の娘が間違っているのでしょうか。」 

 

回答：「あなたたちの二人とも正しいことを言っているのです。あなたの娘さんは自分で自

分の健康状態を決めてきました。しかし、彼女はその状態を変えることができる時代に地球

に生まれてくることを選んだのです。そんな新しい可能性が存在しているのですから、あな

たの娘さんが今こうしてここにいるのは偶然ではありません。あなたの娘さんに、自分の身

体の状態を変容するように鼓舞してあげてください。今この地球で 新しいエネルギーが生

まれ発達しつつあり、それらはあなたの娘さんの意思と結合するでしょう。誰もがそれぞれ

違った人生を歩みますが、神に創られた我々の誰一人として、苦しむために地球に送られて

くる人はいません。我々がどのようなことをなし得るかを発見するために、こうしてここに

送られてくるのです。」 

 

II. プラニックヒーリング（「プラーナ」＝「気」によるヒーリング）、レイ

キ（霊気）ヒーリング、コズミックエナジーによるヒーリングの違いとは何か。 

 

 

http://www.kryon.com/


 

© 2014 Potentials Activation Center (http://www.potentialsactivationcenter.com) 

 

7 

III.  古代あるいは近年のヒーリングの実践と、電磁気のグリッドの間には

どんな関係があるのでしょうか。このどちらのエネルギー源からも、同じ普遍

的なヒーリングエネルギーを得ることができるものでしょうか。 
 

クライオンはこの質問にこう答えています。 

 

「地球のグリッドと、そこに起こっている全ての変化によって、人間がヒーリングのツー

ルを使う能力がどんどん増強してきています。ヒーリングタッチ、レイキ（霊気）、EMF

バランシング、コズミックエナジーによるヒーリング、そしてその他の名前すらない色々な

ヒーリングの方法など、どんな方法を選ぶであれ、これからは全て人間がそれらをもっと理

解すればするほど、その効力が増強するのです。 

 

 こう理解してください。これはどれもエネルギーを用いた方法です。どれもグリッド、あ

るいはあるレベルにおいて格子（ラティス）と呼ばれるものに触れることで可能になる手法

です。あなたの目には違って見えるかもしれませんし、全然別物だと言う人いるもしれませ

んが、どれもあなたの現実、あなたが神と呼ぶ存在とのスピリチュアルなコネクションの中

心（コア）に触れることで可能となるヒーリングの手法なのだということを理解しなくては

なりません。 

 

 よって、どのヒーリングもどこかでみんな互いにつながっているのです。他よりもより発

達したヒーリングのシステムもあるでしょう。違った方面からエネルギーを汲み取る手法も

あるでしょうし、まだ今は発達途上のものもあるでしょう。よって、古くからあるヒーリン

グは、ヒーリングというパズルの中核をなすピースたちであり、決して新しいヒーリングと

競合するものではないということです。賢いみなさんなら、神の同一のエネルギーが違った

形態で存在しているだけで、これらはやがて統合して一つのものなるのを待っているだけな

のだということに気づくでしょう。あなたたちみんなが、同じものを違った箱に入れて、違

った名前を呼ぶみたいな古い方法に代表される四次元のパラダイムから逸脱することを応援

し続けます。地球では神についてこういったことをずっとしてきました。これで何か得られ

ましたか。いいえ、何も得られていませんよね。 

 

 神の愛は不変的で、もっとも中核にあるものです。それは分割することも、分裂させるこ

ともできません。この素晴らしいシステムを祝福しましょう。そして、ヒーリングを新しい

次元間レベルの高みに持ってゆけるヒーラーを探しましょう。人類のキャリブレーションと

いう新たなパラダイムに波長が同調したヒーラーを探しましょう。」 

 

IV.  フィールド（場）とは何でしょうか？ 
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「フィールド（場）」と「電磁場」は同義語です。 

 

電磁場 

 

 このスライドは『ユニバーサル・キャリブレーション・ラティス (UCL)』と呼ばれる、国

際的に認められている EMF（磁場）バランシング・テクニックを考案したペギー・フィー

ニックス・デュブローさんによって作成されたものです。ペギーさんは「我々の誰もがこの

大きな宇宙に存在する絶対無二の存在で、この地球では、我々は皆家族のようにお互いに繋

がっているんです。実際的な神秘主義者の私は、物理学によく鼓舞されるんです。超弦理論

には本当に魅了されますね。私は全てのものは電磁性を持つエネルギーの無限の糸が集まっ

てできていると信じています。私は、人間の意識には電磁性があると信じています。そして、

我々の意識は 、我々全エネルギー構造の中に、一つのエネルギー・システムとして 自らを

聡明に組み込み存在していると信じています。このシステムこそ、ユニバーサル・キャリブ

レーション・ラティス (UCL)であり、そこにある情報は宗教・宗派などを問わず、誰にでも

有益なものです。 我々は、自分が何一つかけていない完全な存在であることを示すことが

でき、変えたいものは何でも変えることができる、多次元的でホログラフィックな存在なの

だと、信じています。」と強調しています。 

 
クライオンは「フィールド（場）」を以下のように定義づけています。 

 

 「自分の周りの存在に共鳴するような場所へ身を運ぶ、というような表現をしたチャネラ

ーやその他の人々がいます。これがまさにフィールド（場）です。フィールド（場）は慈悲

に満ちて調和のとれた振動であり、そこに赴いて自分の意識と同調させようとするならば、

それはすなわちあなたの細胞構造をアクティベートすることに繋がり、あなたの寿命が延び

ることに繋がります。最適な時間と場所にて自分の意識をフィールド（場）と調和させ同調

すると、病気が自然に緩解するって知っていますか？そんなことが可能だなんで考えたこと

ありましたか？フィールド（場）と完全に調和できる人は実に物理の法則を制御して変容さ

せてしまうことができるんです！歴史上で、物理の法則をコントロールできたマスターがい

たということを聞いたことありますか？そういうことができる人は実際にたくさんいたので

す。今現在地球上にも、そういうことができる人たちが存在するんですよ。 

 

 あなたがフィールド（場）に接触するのに役立つ最速の方法があります。瞑想したり、お

願いしたり、祈ったり、あなたは色々試してみたかもしれませんから、ちょっとここで助け

舟を出しましょう。イネイトという存在を知っていますか？イネイトは人間の体でもっとも

賢い部分だと称されます。ちょうどあなたを超越したところに存在し、同時にあなたの内部

にも存在するみたいな感じの存在で、（キネジオロジーで）筋肉反射テストをする身体の部

分です。自分の身体に特定の方法で質問を投げかけることで、自分の意識が知らない答えを

得ることができるって知っていましたか？それこそスマートボディです。あなたの体にはあ

なた以上に物事を知っている部分があり、それこそイネイトと呼ばれるのです。新しいエネ

ルギーの属性の一つは、あなたとあなたのイネイトの間に架け橋を築き始めることなのです。

この架け橋が完成すると、あなたは自分で自分の体の病気を診断できる医学的直感力を持っ

た人になるのです。今現在では、まだあなたはそんな力はありませんが、イネイトこそ秘儀

的存在であり、フィールド（場）を用いる方法への答えなのです。イネイトはフィールド

（場）に既に繋がっています。つまり、あなたは既にフィールド（場）にも繋がっているの

です。」 
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V. ホメオパシーがどうやって効くのか考えたことはありますか？ 
 

 「何百万分の一に希釈されて、科学的にその量をもはや測定することができないほどの希

釈濃度の液体を舌下に一滴垂らします。この液体には我々の身体にどういったことをして欲

しいと告げる意図がプログラミングされているのです。化学的に考えて反応を引き起こすの

は不可能と思えるような希釈濃度で、身体に指示を伝え、しかも身体は直ぐに反応します。

ホメオパシーはたくさんの国々で確立され使われてきましたが、科学的には証明されていま

せん。イネイトは舌下の液体に含まれた指示を理解して、すぐに身体にその指示を与えます。

スマートボディであるイネイトは実にスマート（賢明）なのです。イネイトは、あなたをフ

ィールド（場）につなげるために、責任を持ってメッセージを受け取って、その指示に従っ

て即行動に移すのです。フィールド（場）はあなたの周りにあり、ヒーリングを助長し、平

和を作り出し、あなたを喜びで満たす、慈悲的で調和的なタイプの物理的存在であり、あら

ゆるところに存在します。いつかこのフィールド（場）に名前が付けられる日が来ると思い

ますが、今の段階では、それが新しいエネルギーのための秘密的存在であるとだけ伝えてお

きましょう。もしも、フィールド（場）に接触しようとして、瞑想して、お願いしたけれど、

結局何も起こらずにイライラしてきた、なんて人がいたら、そろそろ、その代わりに、あな

た自身のイネイトとコミュニケートする時です。イネイトは既にはじめからあなたの身体の

中にいるのですから。」 
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VI. どうすれば、我々のイネイトと会話をすることができるのでしょうか。

アファメーションは効くのでしょうか。 

 
 「では、どうすれば我々のイネイトに話しかけることができるかちょっとお話ししましょ

う。これまで 3年間我々が教えてきたことを理解し、着目して欲しいのです。まだあなたが

存在しているとは知らない、新しいとても影響力のある強い力が存在します。それらはあな

たと全く同じ形をしていて、あなたのイネイトに大きな声で話しかけています。それは、実

は、あなたの身体に指示を出し、知らせたいことを伝えているあなた自身なのです。それは、

それまでずっとあったありきたりものを新しく強化して一新したような、とても力強い存在

です。 

 

 
 

 今、最も大きく、最も影響力があり、最も新しいものは、きちんと構築されたアファメー

ションです。大きな声で発されたアファメーションはあなた自身をポジティブにパワフルに

増強させるものです。アファメーションでは、何かを要求しているわけではありません。何

かより良い状態を願っているわけでもありません。その代わりに、あなたは既に自分のもの

である何かについて話しているわけで、それを真っ先に聞いて行動に移すのがイネイトなの

です。イネイトはいつも聞いています。筋肉反射テストで何度もこれまでイネイトとコミュ

ニケートしてきたではありませんか。あなたはある意味でホメオパシーをずっと実行してい

たわけです。イネイトはいつもアンテナを張っていて、聞く準備ができていますし、大きな

声であなた自身を肯定的に語るあなた自身の声と意識ほど、イネイトに大きな影響力を持つ

ものは他にありません。 

 

 だからこそ、世界中でアファメーションが爆発的に使われるようになるのです。アファメ

ーションは 1世紀以上も存在していますが、そろそろ大きく開花する時がきます。その理由

こそ、アファメーションを用いることで、自分のスマートボディであり、またフィールド

（場）と呼ばれる慈悲的な物理的存在に既に繋がっているイネイトと、連絡を取ることがで
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きるからです。」（2016 年 7月 3日カリフォルニアでのリー・キャロルのクライオン・

チャネリング「フィールド（場）」より） 

 

VII. 薬を手に握ることは「治癒」のために効果的な方法なのでしょうか？こ

うすることで、有害な副作用を除去できるのでしょうか？ 
 

 クライオンはこう答えています： 

 

 これに関してはもう何年も語ってきましたが、薬を手で握ることで薬効を得るために、人

間は「細胞レベルの知性」にリンクする能力を持ち合わせています。これはクライオンの講

義の中で最も奇妙な概念の一つですが、これはキネジオロジーの基礎をなすものであり、あ

る意味でホメパシーでもあるのです。どちらの場合も、化学変化を引き起こしたり、それだ

けが知っている答えやメッセージを受け取るために、我々の理解を超えた、細胞レベルの知

性がアクティベートされているわけです。 

 

 あなたが服用している薬を手で握ることでこの現象を実験できると教えました。キネジオ

ロジーと同様に、あなたの身体は、あなたが手に何を握っているのかを既に知っているので

す。そんなの奇妙だと思うかもしれませんが、既に身体の反応を変えてしまうこうした一連

の流れを既に科学が証明し始めています。このことは、物質を凌ぐ意識の存在、そして科学

的にいうところの「意識だけで自分自身の細胞構造を大きく変容させてしまう能力」を確認

肯定することにつながるわけです。 

 

 あなたの身体は、あなたの意志、そしてあなたが何を手に握っているかを知っているので

す。よって、その握った薬を使用する意図そのものを、あなたの細胞に刷り込むことが可能

なのです。その薬を服用しているわけではないので、例えば、副作用のようなものは全くあ

りません。あなたの身体は、あなたがその薬にして欲しい作用を読みとることで、その薬の

効能を理解しているのです。 

 

 ちょっと頭と使ってみましょう。これはちょっとあなたの常識的な経験からちょっと外れ

た概念ですよね。でも試してみたかったら、その薬があなたの健康にとても大切なものであ

れば、じっくりゆっくり行ってみることです。これは、各人の意識と人生の進路に基づいて、

それぞれケースバイケースで起こります。例えば、アスピリンとインスリンみたいな全然効

能の違う薬でも同じように起こります。実際にこうして皮下注射するインスリンの投与量を

減らすことができた人々もいます。もちろん、それでもある量は皮下注射で投与しなくては

なりませんが、かつてよりも全然少量に減らせているようです。これこそ、何百分の一とい

う希釈濃度なのに身体がその効果を受け取ってくれるホメオパシーと全く同じ原理です。つ

まり、身体があなたの意図、薬剤そしてそれを取り巻く意識に反応しているわけです。 

 

 

VIII. エネルギー・ヒーリングとヒーラーたち 
 

 以下の、クライオン第六の書籍「神とパートナーになる」からの抜粋にて、ハンズオン、

生薬による医療、エネルギー・ヒーリング、磁気、化学療法、侵襲的な手術的治療など違っ

たタイプのヒーリングを説明されています。ここでは、エネルギー・ヒーリングの説明に特

に注意を払って読んでみてください。 
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「エネルギー・ヒーリング。エネルギー・ヒーリングとは術者が相手に触れずに行う類

のヒーリングです。エネルギーは、目前に横になっている人と協力する形で混合されます。

ここには大きなポテンシャルが存在するのです。というのも、もしも横になっている人が高

い波動で振動していて、こういったことをよく知っていて、治癒することに許可を与えるの

であれば、エネルギーワークを行う術者に素晴らしい奇跡を起こす事が許されるからです。

こうして、誰が誰に触れることもないエネルギーワークを通じて、横になっている人に治癒

が起こるというわけです。考えてもみてください。これはニューエイジの贈り物の最たるも

のです。もちろん、これはより低波動の人々には効果がないでしょう。だからこそ、こうい

ったエネルギー・ヒーリングに携わる人たちが、エネルギー・ヒーリングというものが万人

に有益なものではないという事実を目撃し記録に留めることになるわけです。スピリチュア

ルに啓発されていて、許可と選択についてしっかりと理解している人の場合にのみ、最も良

い結果を生むわけです。そうではない人々や、低波動の人々はしばしば何の治癒的効果を得

ないまま、ヒーリングのセッションの場を立ち去って行くのです。『では、低波動の人々に

は、何を提供すればいいのだろう？』とあなたは疑問に思うかもしれませんね。 

 
クライオンのヒーラーについての説明 

      
エネルギーワークに携わるあなたたちヒーラーは、あなたと同じ波動で、自分の体の選択

と許可というものをしっかりと理解している人々が治癒するのを見たいであろうと思います。

しかし、決してそのような治癒に至らない人々もいるのです。ですから、あなたは尺度を下

げて、その人たちに適したヒーリングというものを定義づける手助けをしてあげるわけです。

それは時に、侵襲的な手術であったりするのです。もしも、手術がこの人たちの命を繋ぎと

める唯一のものであるのならば、それをエネルギーワークと同じくらい神聖なものとみなし

てください。そして、術後の回復期に一緒にワークをして、術後のヒーリングを加速するよ

うな素晴らしいエネルギーワークを行いましょう。 

 

ですから、全てのヒーリングには存在意義があるのです。あなたの科学の産物ですから、

それは神聖であり、神の祝福を受けるべきものなのです。ヒーリングというものがどうやっ

て働くか理解できましたか。ニューエイジのエネルギーの頂点と、外科的メスの頂点の密接

なる結合は、全てあなたたちにしっかり理解してほしい概念の一部なのです。あらゆること

を包容・容認する能力が必要になります。驚くような発見があるかもしれません。このご時

世、外科的メスを握った人々の心に、瞑想や祈祷、その他の種類のエネルギーワークといっ

た概念が存在していることを知ってあなたを驚かせるかもしれません。そこには見た目以上

のものがあり、お互いに一緒にワークをする事ができるのです。これこそ、あなたの新しい

挑戦です。 

 

我々はあなたたちに六つの方法を提示し、それぞれのヒーリングの方法についてコメント

しましたが、最も神聖なヒーリングについてまだ話していません。それは自分の身体だけを

必要とするヒーリングです。そうです。セルフ・ヒーリングという素晴らしい贈り物のこと

を言っているのです。この部屋の中には、セルフ・ヒーリングに詳しい人もいますし、エネ

ルギーのヒーラーもいますし、こう言った概念を理解し始めた人々もいます。しかし、これ

を教えることはとても難しいことなのです。だからこそ、その過程を円滑にしてくれる存在

が必要なのです。自らを治癒できる人は、高波動の人であり、意識が物理を変える事ができ

るということを理解している人なのです。」 
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 このトピックにおける新しいエネルギーの教えに関する限り、クライオンのチャネリン

グ教材には、実践的で最先端の情報がたくさん盛り込まれています。クライオンは必ずや、

古いエネルギー・ヒーリングの通念や謎の正体を暴露し、真のヒーリングとは何か（自己の

バランスを容易にすること）を明確にしてくれるでしょう。 

 

 

 
 

 

聖母マリアが伝達するエネルギーのリスト  ( Daeva) 
 

1. 名前：Karchan (2) 

  アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために 

  アクティベーションにかかる時間： 約 10分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： あなたの一次的そして二次的エネルギー・チャネルとあなたのエネ

ルギー体を徹底的に浄化してくれるエネルギー 

 

2. 名前：Ramibor (1) 

  アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために 

  アクティベーションにかかる時間： 約 11分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： あなたのカルマ的パラサイト（カルマそのものとは違う）を除去し、

先天的、或いは後天的な能力をアクティベートしてくれるエネルギーです。 

 

3. 名前：Dimavi (2) 

  アクティベーションの対象： 自分自身のみ 

  アクティベーションにかかる時間： 約 11分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： 神聖なる世界、特に聖母マリアとのコミュニケーションを強化して

くれるエネルギーです。 

 

4. 名前：Celinat (2) 

  アクティベーションの対象： 自分自身のみ 

  アクティベーションにかかる時間： 約 9分 
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 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： あなたのイネイトと細胞構造とのコミュニケーションを容易にして

くれるエネルギーです。 

 

5. 名前：Lifelesso (1) 

  アクティベーションの対象： 自分自身のみ 

  アクティベーションにかかる時間： 約 10分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： （瞑想やサインを読み取ることを通じて）自分のライフレッスンを

理解し、受け入れることに貢献してくれるエネルギーです。 

 

6. 名前：Prehea (2) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 12分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： あなたの健康状態を変えるために、あなたの身体の全てのシステム

を整え準備する能力をアクティベートすることに寄与してくれるエネルギーです。 

 

7. 名前：Chakby (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 5分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： チャクラのバランスを助けてくれるエネルギーです。 

 

8. 名前：Gridarlinie (3) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 13分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： あなたと地球のグリッド（ガイア・グリッド）を提携させてくれる

エネルギーです。 

 

9. 名前：Tecto (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 7分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： ヒーリングの過程において、あなたを闇のエネルギーの干渉から保

護してくれるエネルギーです。 

 

10. 名前：Ricalib (2) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 11分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 
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エネルギーの目的： あなたの身体の再較正と偉大なるシフトへの適応を助けてくれる

エネルギーです。 

 

11. 名前：Temsy (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 9分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： 以下の系統（システム）が最適に機能するように助けてくれます。 

• 免疫系 

• 神経系 

• 内分泌系（甲状腺、松果体、脳下垂体、胸腺、副腎、生殖腺などの全ての分泌腺） 

• 循環系（動静脈、血液、酸素・二酸化炭素の循環） 

• 呼吸器系（肺、喉頭、気管支、肺胞、気管） 

• 心血管系 

• 代謝系 

• 消化系（大腸、小腸、胃など） 

• 運動器系 

• 泌尿器系（膀胱、腎臓） 

• 骨格系 

• 筋肉系 

• 女性と男性の生殖器系 

• 大脳辺縁系（身体の様々な機能を制御する） 

• 排泄系（皮脂腺と汗腺の援助を受け、体内から毒素を排泄する） 

• 肉体の粘膜の浄化と再生 

• 外皮系（皮膚の浄化と再生。爪と髪の成長） 

• 体内のミネラルの正しい分配とタイムリーな補給（バンク）システム 

• リンパ系 

• 顎顔面系（顎、顔、頭蓋骨） 

• 高度神経系 

• ストレス・リリーフのシステム 

• 肉体の再生のシステム 

• 長寿システム 

 

（注 1）このエネルギーをアクティベートするには、以下のような文言を用いましょう。 

「私は、筋肉系にフォーカス（焦点）をあてて TEMSYをアクティベートします。ありがとう

ございます。」 

 

（注 2）大脳辺縁系は、身体の様々な機能を制御する役割を担っています。これには、感情

的な反応の解釈、記憶の保存、そしてホルモンの制御などが含まれます。大脳辺縁系はまた、

感覚や運動の機能そして嗅覚にも関わっています。 

 

12. 名前：Pondos (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 11分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 
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エネルギーの目的： 以下のことを助けてくれるエネルギーです。 

• 癌細胞の成長を阻止する。 

• 体内のエイズ・ウイルスを破壊する。 

• ヒスタミン細胞の成長（アレルゲン）を阻止する。 

• 体液、電解質、酸塩基のバランスをとる。 

• 痙攣を瞬時に緩和する。 

• 痛みの感覚を麻痺させる（痛みの感覚を完全に止めるエネルギーはないので）。 

• 感覚のワーク：「聴覚」、「視覚」、「触覚」、「嗅覚」、「味覚」と、痛み、時間、温度、

バランスと加速の感覚、放射能、方向性、電気受容、磁気受容他、そして感覚器官。 

 

（注）昔から言われている五感は、視覚、聴覚、触覚、嗅覚そして味覚で、これはアリ

ストテレスに起源のある分類によるものです。このエネルギーをアクティベートすると

きは、「私は全ての感覚をアクティベートしますが、特に視覚（など）にフォーカス

（焦点）を当てます」という風に唱えてください。 

 

13. 名前：Wotfun (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 10分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： 以下の機能を強化してくれるエネルギーです。 

• 腎機能の制御（腎臓のアチューンメント） 

• 胆嚢の正常な機能 

• 肝臓、脾臓、膵臓、消化管の働き 

• 関節の機能 

• 記憶の保存 

 

14. 名前：Sordy (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 8分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： 障害や疾患を抑制してくれるエネルギーです。 

• 睡眠障害（睡眠中の回復にフォーカスする） 

• バランス障害 

• 心理的障害 

• 性的障害 

• ストレスと不安障害など 

 

15. 名前：Regy (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 6分 

 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

エネルギーの目的： 細胞の回復と臓器の再生を制御してくれるエネルギーです。 

 

16. 名前：Mutight (1) 
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アクティベーションの対象： 自分自身のみ   

アクティベーションにかかる時間： 約 12分 

 アクティベーションの頻度： 1日 1回 

エネルギーの目的： あなたの細胞構造の変換を助けてくれるエネルギーです。 

 

17. 名前：Forssi (1) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 7分 

アクティベーションの頻度：  必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること 

                                                      夜にアクティベートしないこと！ 

 エネルギーの目的： 生命力エネルギーをアクティベートし、あなたに強さを与えてくれ

るエネルギーです。 

 

18. 名前：Healelea (2) 

アクティベーションの対象： 自分自身、或いは（要望があれば）他者のために   

アクティベーションにかかる時間： 約 8分 

アクティベーションの頻度：  1 日 1 回                                               

 エネルギーの目的： （仮に一部しか学んでいなくても）学んだレッスンを癒してくれ

るエネルギーです。 

 
 

     
 
                                                                    

以下の指示通りにしっかり行ってください。 

 
アクティベーションの姿勢：自分がどんな反応をするかわかっていれば、座っていても、立

っていても、何かをしている状態でも、どんな姿勢でも構いません。何かしている時には、

それを継続しても構いません。エネルギーのアクティベーションが影響を及ぼすということ

はありません。 

 

他の人へのアクティベーション：アクティベートして欲しいと依頼された時のみ、その人に

アクティベーションを行うようにしてください。18 歳以下の小児には、彼らの許可を得るこ

となくヒーリングのエネルギーをアクティベートすることが許されています。あなたの近く

にいるか、スカイプなどのビデオ機器を通じてあなたの目に見えるところにいる人に対して
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のみ、ヒーリングのエネルギーをアクティベートすることができます。もしもその人があ

なたの目に見えなければ、距離を置いたところにいる人にエネルギーをアクティベートする

ことはできません。それができるようになるには、レベル 8〜30 のアチューンメントが必要

になります。 

 

 
 

あなたの中の創造主、あなたのイネイト 

そしてあなたの細胞構造へ話しかける方法 

 

1.    私の中の創造主さま、 
 

私は、そう選択すれば、自分の契約書を書き換えてもよいというあなたの許可を得ている

ことを知っておりますし、また今生の自分のポテンシャルもまた知っております。私の全て

のポテンシャルについて塾考しまして、以下のような決断をしました。 

 

私 [あなたのスピリチュアルネーム] は、今生の私自身の契約書を正式に書き換えします。 

 

1.  私がヴェールの向こうに戻るまで、自分にあと何年残っているのか私にはわかりま

せん。しかし、自分の人生の目的を成就するために、良好な健康状態でなるべく長く

この地球にて生きさせてくださり、また愛と、自分のライフレッスンを学ぶ能力とに

満ちた人生を生き続けさせてくださいますよう、私はあなたにお願いいたします。 

2.  私の中の創造主さま、今生にて、人間が達しうる 100％最適な健康状態を得るため

の私のポテンシャルをアクティベートしてくださいますよう、あなたにお願いいたし

ます。 
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3.  今生では私には子供がいません。どうか私に子供を産む機会を与えてくださいま

すよう、あなたにお願いいたします。そして、これは、その子供が健康に生まれて生

きる場合にのみ、その機会を与えてください。 

4.  私の身体の加齢を止めて、細胞の再生を開始してくださいますよう、あなたにお願

いいたします。 

 

前もって、感謝いたします。 

 

2.  私の中の創造主さま、 
 

私 [あなたのスピリチュアルネーム] は、私のライフレッスンの一つを、正式に今生から

取り除きます。 

 

私は、あなたと交わした契約書が、石に刻まれた変更不可なものではないということを理

解しております。自由意志は、この地球での実験における原則の一つであり、私は、「…」

というライフレッスン（例えば、「強情で自分勝手で融通が利かないのをやめること」な

ど）を除去することを選択します。私は、私の膝の痛みがこのレッスンを思い出させてくれ

るということを知っておりますが、このレッスンを学ぶのに苦心しております。膝の痛みは

とても酷く、薬を飲まないと右膝を曲げることすらできません（なるべく具体的に表現しま

しょう）。 

 

このレッスンを今生で学べないことをとても遺憾に思います。しかし、ヴェールの向こう

からまた戻ってきた未来の転生にて、このレッスンをまた再考したいと思っています。 

 

私の中の創造主さま、どうかこのレッスンの除去したいという私のリクエストを受理して

ください。 

 

前もって、感謝いたします。 

 

3.    私の親愛なるイネイトさま、そして私の細胞構造さま、 
 

私 [あなたのスピリチュアルネーム] は、以下のことをお願いいたします。 

 

どんな薬を服用しようとも、どんなワクチンを接種しようとも、どんな食品を食べようと

も、どんな飲料を飲もうとも、どんなコスメやセルフケア製品を使おうとも、どんな放射線

を吸収しようとも、私に不適切なものは何一つ私の体の生体機能に入り込ませないでくださ

い。 

 

私の側近たち、もしも私の体が、既にこういった消費者製品からネガティブな影響を被っ

ているのであれば、どうか私と私の体にとって安全で健康的な方法でゆっくりと浄化し解毒

してください。 

 

私の細胞構造さま、そして側近たち、どうか古い不健康な細胞ではなく、新しい健康的な

細胞のみを産生し、それらが最も必要な部位に速やかに届けてくださいますよう、またお願

いいたします。 

 

前もって、感謝いたします。 
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（注）これは、あなたの「知性のある細胞構造」（キネジオロジーやホメオパシーの効果

の原因となるまさにその部位です）へ、意識的に指示を与える文言です。この文言によって、

あなたの体の細胞は必要なものだけを使用し、それ以外を全て投棄するようになります。 

 

4.     私の中の創造主さま、 
 

私 [あなたのスピリチュアルネーム] は、あなたが私に送ってくださる、自分のライフレ

ッスンを思い出させる役割の病気・疾患を全て除去してくださいますよう、あなたにお願い

いたします。これが私は、これが慈悲に満ちた注意喚起のシステムであり、人間が唯一反応

するものであるということを理解しております。その代わりに、自分のレッスンに気づかせ

てくれる人々を私に送ってくれたり、予知夢や繰り返す歌詞の一節などのその他のサインを

与えてくれたりといった、状況の助けを借りて私に自分のレッスンを思い出させてください。 

 

私の中の創造主さま、あなたが、私があなたと交わした魂の契約書に従って、私に教え続

けてくださるということを理解しております。進化するために自分のライフレッスンを学ぶ

ことがいかに大切であるかわかっておりますので、これらのサインに常に注意を払うことを

誓います。 

 

私の中の創造主さま、前もって感謝いたします。 

 

 

クライオンによる、様々なヒーリングの方法と人間の多様性の説明 
 

人間は多種多様です。あなたたちの脳は互いに違うようにできています。ある人にとって

とてもエキサイティングなことは、別の人にとってしたらとても退屈なことかもしれません。

こういう人それぞれの違いは日々経験していますから、わかりますよね。これこそ、なぜ地

球上にたくさんの宗教が存在する理由なのです。そんなふうに考えたことありますか？もし

も神が神なら、あなたがたは皆神の一部です。それなら、なぜこんなにも違う考え方が存在

しているのでしょう？ 

 

 つまり、同じことを悟り理解するのに、複数の違った道が存在し続けるであろう、という

ことです。ある者はこっちの道をゆき、またある者はあっちの道をゆき、そしてまたある者

は全ての道を歩きたいと願い、といった具合です。ですから、あなたにとって何が最も意味

のある大切なものか推し量り見極めてください。それで、もしもそれを終了したら、他の方

法も学んでみたいか考えてみましょう。そのどれもが、人は内部に神聖な力を持っていて、

古いエネルギーでは不可能だと思われていた方法で創造することができる、という全く同じ

教義であり、互いに矛盾することはないのです。ほとんど全てのヒーリングの方法の基礎は、

あなたがこの星のマスターであるということです。 
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自然素材を有するものに 

コスミック・エナジーをチャージする方法 
 

持ち方：利き手（普段ものを書いたりする手）に持ってください。クリスタルでも、ジェム

ストーンでも、自然石からできている宝石でも、クリームでも、ローションでも、食品でも、

ウールやコットン、シルクなどの自然素材の衣服でも構いません。 

 

二段階のステップを踏みます。浄化 ＝＞  チャージとプログラミング 

 

ステップ１（浄化）：チャージをする前に、その物体を必ずきれいにして浄化します。以下

の文言を唱えてください。「私は浄化のエネルギーである…（これまでイニシエーションを

受けたエネルギー名を用います。例えば、『ベーシック・コズミック・エナジー』からの

Matou や、『チャネルズ・オープニング』からの Marloon など）をアクティベートします。

エネルギーの流れが止まるのを感じるまで続けます。 

 

ステップ２（チャージとプログラミング）：以下のように唱えましょう。 

•  「私は、この物体が有するあらゆる神性な資質を全て増強し強化するために、コズ

ミック・エナジーの Hottoonler をアクティベートします。」（このエネルギーのアチ

ューンメントをまだもらっていない人はこの部分は省略してください） 

•  「私は、…（例えば、私の肝臓を免疫系の最適な機能、私の皮膚の再生と若返り、

あるいは、私の睡眠障害を管理するエネルギーなど）にフォーカスして（焦点を置い

て）、私がイニシエーションを受けた聖母マリアのヒーリングのエネルギーである

Daeva（或いは、Temsy、Pondos とか個別のエネルギーを使っても構いません）でこ

の物体をチャージします。」 

•  「私は、これらのエネルギーが、私（或いは、家族や友人、お客様などの名前）の

ために、それらが元々そう働くように神性に創られた最良の方法で働くように設定

（プログラミング）します。」 

•  チャージそしてプログラミングには長くて１２分ぐらいまでかかります。 

•  この過程の間ずっと、あなたが働きかけているその物体を手の中に握り続けます。 

•  もしも、その物体が前に既に他のエネルギーでチャージされている場合は（もちろ

ん、そのエネルギーが神性なものであることを確かめる必要がありますが）、浄化の

ステップを飛ばしてください（浄化は行わないでください）。ステップ２だけを行い、

既にチャージされているエネルギーに、コズミックエナジーを加えるだけにしましょ

う。 

 

 （重要事項）：エネルギーたちが、あなたの詳細の指示し従い、あなたがプログラムした

通りに全てを行うということを憶えておいてください。何か言い忘れるのではないか、或い

は間違ってプログラムしてしまうのではないか、といった不安を避けるため、必ず、なんと

具体的プログラミングするのかをしっかり紙に書いてから行うようにしましょう。 

 
 

 あなたと一緒に、あなたのために働いてくれるエネルギーたちに感謝するのを忘れないで

ください。 

 

 あなたの側近たちに浄化とチャージンフの全てのワークをお願いすることもできます。 


