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伝達者：大天使ウリエル（予言の大天使であり、サイキッ

クパワーと直観力のスキルを高める助けをする） 

 

チャネラー：ナディア・ヴィニチェンコ教育学博士（エネ

ルギーチャネル、直観能力者、クレアセンティエント、ミ

ディアム、教育心理学教育学博士） 

 

e-mail: nadiya.pac@gmail.com 
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www.potentialsactivationcenter.com 

Facebook: Nadya Vinn 

 

一部、クライオンの教え（書籍と、クライオンの26年間の

チャネルであるリー・キャロル博士のチャネリングによ

る）に基づく 

 

California, USA 

 

 

大天使ウリエルとはだれか？ 

 

ウリエルの名前は、「神の光」、または「神の火」という意味で、それは彼が状

況を明らかにしたり、予言的情報や警告を与えたりするからです。 

 

ウリエルは最も賢い大天使の一人とみなされており、私たちが十分に情報を知

ったうえでものごとを決定できるように、知的な情報、実際的な解決法、神秘

的な予言の解釈、そしてクリエイティブな洞察を得るために呼びかけます。 

 

“ウリエルは、あなたが神に与えられた直観力を使って、神の予言を発見する

ことを助けてくれるでしょう。予言の大天使として、彼はあなたのサイキック

パワーと直観的スキルを伸ばすことを助けたいと思っています。彼はヴィジョ

ンや夢や突然知覚したものを通して洞察を与えます。あなたがこうした能力を

発展させることに興味があるとわかったら、ウリエルは常に続けて援助をして

くれます。” 

 

（リチャード・ウェブスター、“ウリエル：変容と静穏のための大天使とのコ

ミュニケーション”より） 

 

 

このコースは3つのパートから成ります： 

http://www.potentialsactivationcenter.com/
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• 理論的な部分（概念を明確にする） 

• 実際的な部分（12のイニシエーションを受け、アクティベーションを

行う） 

• 質疑応答の部分 

 

 

全ての人間が、望むならチャネリングする方法を学ぶことに開かれ

ている。 

 

「人間の進化のプロセスの中で、あなた方の何人かはチャネリングするように

なるのは必然だ。チャネリングは人間に対して開かれているコミュニケーショ

ンの形で、それをチャネリングと呼ばなくてもよいのだ。その代わりに呼びた

いように何と呼んでも構わないが、人間は、本人が望むならば一人残らずチャ

ネリングを学ぶことに対して開かれていることは知っておくべきだ。 (ライ

ブクライオンチャネリング コロラド州ボールダー、2013年1月13日 リー・

キャロルによるクライオンのチャネリング) 

自由意思があるので、多くの人は単純に興味を持たない。しかしあなた自身の

ためだけにそれをするのはどうだろう？天使的エネルギーや何らかの存在であ

る必要はない。あなた自身のハイアーセルフでもよいのだ。このコミュニケー

ションは、松果体を通して開く、多次元的な扉を通して起こる。この情報は脳

を通してくるのではない。これはソウルのコミュニケーションであり、多次元

的なものなのだ。」 

 

 

このグレートシフトというユニークな時期の間に、意識を保ったチャネラーが

どんどん増えています。チャネリングするために、あなたは深いトランス意識

状態に入って、体をスピリチュアルな存在に明け渡す必要はなく、ネガティブ

な存在、闇の存在が入ってくるかもしれないと恐れる必要もないのです。あな

たがするべき必要なことは、自分のチャネル（回路）を開くという、純粋な意

図を持つことだけです。このエネルギーのモダリティーには、以下の対象に対

しチャネル（回路）を開くにあたって助けになるエネルギーが含まれていま
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す： 

 

• あなたのハイアーセルフ、あなたが生来持つDNAの賢い部分と、あなた

の細胞の構造 

• あなたのスピリットガイド、守護天使、転生した天使たち（スターピー

プル） 

• アセンデッドマスター(イエスキリスト、ブッダ、聖母マリア、など) 

• あらゆる神的な存在（神、女神）、アフロディーテ、観音（しばしば東

洋の聖母マリアと呼ばれる）、ラクシュミー、韋駄天（日本の真実と正

義の神）など 

• あらゆる天使的宇宙的存在（天使、大天使、熾天使、智天使） 

• アセンションしたシステムや惑星からの聖なる存在たち（アルクトゥル

ス人、シリウス人、プレアデス人） 

• アカシックレコード（創造の洞窟にある） 

• 啓発的なガイダンスを与えたいと望んでいるあらゆるスピリチュアルな

存在 

 

 

チャネリングとは何でしょう？ 

 

       「それでは教えを始めていきましょう。チャネリングとは何でしょう？チ

ャネリングとは、人間の松果体が開いて、あなたがソース（源）と呼ぶものか

らのコミュニケーションを与えることです。もちろんチャネリングには人間の

文化や経験も使われます。チャネラーはメッセージを解釈して、あなたに話し

たり書いたりするのですから。松果体を通したどのような存在もエネルギー

も、または真実のコミュニケーションも、ソース（源）からのものです。それ

は、あなたにとってはたくさんの名前やパーソナリティーを持つものかもしれ

ませんが、全てソースからのものです。ですから、チャネラー達の違いは、彼

らがどのように解釈するかと、松果体が人間のフィルターからどれだけクリア

になっているか、です。 
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チャネリングは人間に対して開かれているコミュニケーションの形で、それを

チャネリングと呼ばなくてもよいのです。その代わりになんでも好きな名前で

呼んだらよいですが、人間は一人残らず、本人が望むならそれを学ぶことに開

かれていることは知っておくべきです。自由選択を通して、多くの人は単純に

興味を持ちませんが、自分のためだけにそれをするのはどうでしょう？天使的

エネルギーや何らかの存在でなくてもいいのです。あなた自身のハイアーセル

フでもよいのです。多くの人がそれを自動書記と呼びます。 

          

このコミュニケーションは、松果体を通して開く多次元的な扉を通して起こり

ます。この情報は、前にも言った通り、脳を通してくるのではありません。こ

れはソウルのコミュニケーションで、多次元的なものです。シナプスとは、ま

ったく何の関係もありません。直観はソウルのコミュニケーションで、脳の機

能ではありません。だからこれを明確に理解するのが難しいのです。あなた方

はシナプス的な直線的な思考に慣れていますから。そういうふうに、あなた方

は*配線されている*のです。」 

（ライブクライオンチャネリング テキサス州サンアントニオ、2014年2月22

日 リー・キャロルによる） 
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ヴェールの向こう側への扉としての松果体 

 

様々な松果体を目覚めさせる方法と 

その一つの方法としてコスミックエナジーを使う 

 

 

「松果体は‘生来の部分’賢い体と直観的スピリチュアルな思考への窓です。

このドアへの鍵はたくさんありますが、それらの鍵は、なんらかの方法による

松果体の活性化を通してのみ機能します。トッド・オヴォカイティスは音調を

通して、アンドレア・フェレーラはアートを通して、ロバート・コクソンは音

楽を通して、そしてイリヤとナディア・ヴィニチェンコは深遠なコスミックエ

ナジーの助けと共に、松果体を活性化します。クライオンは、松果体とワーク

する新しいやり方がもっと多く生まれるから期待していなさいと言っていま

す。私たちは、全てはエネルギー、周波数、そしてバイブレーションなのだと

覚えておく必要があります。私たちはそれぞれ、これらの限りない蓄えにつな

がる最適な方法を見つける必要があるだけなのです。」 

リー・キャロル博士 クライオンの26年間のチャネラー 

 

 

質問： 

• あなたは松果体を目覚めさせるどんな量子的ツールを知っていますか？ 

• これらの量子的ツールはいつでも入手可能でしたか？ 

• いつそれらのツールはアクセスできるようになりましたか？ 

• このワークショップの中であなたがアチューンメントを受けるコスミッ

クエナジーの目的はなんですか？ 

• チャネリングとは何で、人間はどんなものをチャネルするでしょう？ 
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⚫ あなたのチャネルが開かれると、天使的存在たちから多次元的なメッセー

ジを受け取り始めるでしょう。 

 

⚫ それら全ては、ヴェールの向こう側へのただ一つの扉である、あなたの松

果体を通ります。  

 

⚫ あなたの松果体はこうした多次元的なメッセージを3次元的なメッセージに

変換し、あなたの主要な透感覚器が解釈できるように助けます。 

 

リー・キャロルからの重要な説明： 

  

「潜在意識という言葉はしばしば、脳の機能と関連付けられていますが、松果

体はシナプス的（脳に関係するもの）ではありません。コスミックエナジーが

機能する理由は、それらは松果体が直線的でない状態において”探しているも

の”にマッチするからです。エネルギーワークは、脳のワークではありませ

ん。それはボディーワークなのです。それは、私たちの生来の賢い体の多次元

的な細胞の目覚めを使い、私たちの中にある情報を目覚めさせます。ですか

ら、松果体は重要ですが、全ての細胞がそれを受け取ります。なぜなら松果体

がそれを認識するからです。これは人間の新しい能力の一部で、このワーク

が、脳の潜在意識とワークする心理学者のワークと異なる理由でもあります。 
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私たちはいつでも、“アクティベーション（活性化）”といった単語に注意す

る必要があります。「私は今、活性化されているのか？私は活性化を失ったの

か？」といったような質問につながるからです。それはスイッチではなく、

‘使用可能になった’多次元的な扉なのです。ですからどちらかというと、松

果体を活性化するというより、松果体を目覚めさせるという感じです。目覚め

には段階があります。しかし、何かを活性化する時はスイッチを入れるという

感じです。それは直線的です。私は、松果体を汚れた直線的な“窓”で、それ

を私たちは段階的にきれいに掃除しているとみています。人によって、自分に

対してワークする人は、よりきれいな窓を持っています。この方が、スイッチ

を活性化するというより、いい例えです。 

 

松果体は、メラトニンというホルモンを作り、体の調整をいくらかしていま

す。これは全て3次元的なことで、そして確かに、松果体はフッ素の影響を受

けて石灰化しています。しかし、松果体が持つ多次元的な機能に影響を与えて

いるものは何もありません。化学を秘教的教えとつなげるべきではありませ

ん。もしあなたが耳が聞こえないとして、それでも神の声を聞くでしょうか？

答えは明白ですが、しかし残念ながら人々は文字通りにとらえ、とても直線的

なのです。松果体は、もし除去されたとしても、量子的にそこにあります。心

臓の移植手術を受けたら、あなたが愛する相手は変わるでしょうか？いいえ、

変わりません。それは、より大きな多次元的、細胞全域にわたるシステムのシ

ンボルにすぎないのです。 

 

質問： 

• あなたの体の中で、ヴェールの向こう側からの情報を受け取り、変換で

きる唯一の臓器は何ですか？ 

• 人間は、どのような方法で（3次元的、5次元的、多次元的、など）神聖

な世界からのメッセージを受け取りますか？ 
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• チャネリングのプロセスの中で、松果体はどんな部分を担いますか？ 

• どんな透感覚器の助けを借りて、私たちは情報を受け取り解釈するので

しょう？ 

 

 

 “チャネルオープニング”ワークショップのための 

コスミックエナジーのリスト 

グループ全体の名前は Chanti 

 

 

1. 名前: Marloon (2) 

 

活性化の時間：約10分 

活性化する頻度：一日一回、または毎時間、または必要に応じて 

 

エネルギーの目的：あなたのチャネルをオープンにすることを妨げ

ているかもしれない全てのブロックを消す。また、あなたの体の全

てのエネルギーチャネルにある、恐れに基づいた重いエネルギーを

ディープクレンジングする。この重いエネルギーは、光のエネルギ
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ーの流れのスムーズな動きをブロックし、妨げる。 

 

        

  

 

2. 名前: Clairon (2) 

 

活性化の時間：約8分 

活性化の頻度：一日一回、または毎時間、必要に応じて 

 

エネルギーの目的：あなたの最も強いチャネル、いわゆる“主な透

感覚器”にフォーカスしながら、あなたの4つの透感覚器（透視、透

感、透聴、透知能力）をクリアにするために、チャクラをパワフル

に浄化しバランスをとる。 
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それぞれの透感覚器に対応するチャクラは： 

クレアヴォヤンス：第三の目のチャクラ（二つの肉眼の間のエリアの

少し上） 

クレアセンティエンス：ハートチャクラ（胸） 

クレアコグニザンス：クラウンチャクラ（頭頂部） 

クレアオーディエンス：耳のチャクラ（両方の眉毛の上） 

 

あなたが持っているかもしれない直観のギフトにはタイプがあります： 

 

クレアヴォヤンスは、“クリアに見ること”という意味で、スピリットを見る

ことができ、イメージを通して直観的なガイダンスを得る能力のことです（心

の目で、または目を閉じることもなしに）。クレアヴォヤンスは最も有名なも

ののようです（しかし、最も実際的なものとは必ずしも言えません）。この能

力がある人は、クレアヴォヤントと呼ばれます。 

 

クレアセンティエンスは、“クリアに感じること”という意味で、感情や体感

を通して直観的ガイダンスを得る能力のことです。この能力を持つ人は、クレ

アセンティエントと呼ばれます。 

 

クレアオーディエンスは、“クリアに聴くこと”という意味で、あなたのハイ

アーセルフやあなたのスピリットガイドなどの声を聴く能力のことです。この

能力を持つ人を、クレアオーディエントと呼びます。 

 

クレアコグニザンスは、“クリアに考えること”という意味で、根拠はわから

ないが、瞬時に物事がわかるという能力です。この能力を持つ人は、クレアコ

グニザントと呼ばれます。 

 

夢見も、こうしたギフトの一つと考えられています。夢は、直観的ガイダンス

を得る役立つソースになり得ます。私たちはそうした夢を、通常、認知前の夢

と呼びます。それらは典型的には、警告として機能するという主な目的を持っ

ています。 
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共感能力は、他者であるのはどんなことかを直接的に体験する能力です。この

能力を持つ人は、エンパスと呼ばれます。 

 

   あなたはこれらのギフトのひとつか、複数を持つかもしれません。 

覚えておいてください：私たちは一人一人がユニークなのです！！！ 

 

  質問： 

1. クレアヴォヤンスとは何で、クレアヴォヤントはどのように神聖なメッセ

ージを受け取りますか？ 

2. クレアオーディエンスとは何で、クレアオーディエントはどのように神聖

なメッセージを受け取りますか？ 

3. クレアセンティエンスとは何で、クレアセンティエントはどのように神聖

なメッセージを受け取りますか？ 

4. クレアコグニザンスとは何で、クレアコグニザントはどのように神聖なメ

ッセージを受け取りますか？ 

5. あなたは、神聖なメッセージを受け取る、他のどんな方法を知っています

か？ 

6. エンパスはどんな能力を持っていますか？ 

7. どのような感覚器の助けを得て、私たちは情報を受け取り、解釈します

か？ 
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•  

 

3. 名前: Stephow (1) 

活性化の時間：約9分 

活性化の頻度：一日一回 

エネルギーの目的： 

あなたの知識と気づきの再構築を促すと同時に、二元性の外に出て、創造の源

の英知の中に入る能力を活性化する。 

 

 

二元性とは何か？ 

 

「二元性を定義する：あなたの中に神性があるという事実を越えて、あなたが

知るべき最初のことは、地球上には二元性と呼ばれるものがあるということで

す。この二元性は、神聖さとバランスをとるものとして表現されます・・・あ

なたが宿すことができる最も暗いエネルギー、それはあなたの名前が書かれた

あなたという存在なのです。二元性はあなたの誕生時にあなたと共に現れ、あ

なたが最後の息をするまで離れません。人によってはそれをシャドウセルフ

（影の自己）と呼びました。またはダークセルフ（闇の自己）と呼ぶ人もいま

した。それを悪と呼ぶ人もいたし、ダークサイド（闇の側面）と呼ぶ人もいま

した。あなたのこの性質には名前があり、それは二元性と呼ばれているので

す。 
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二元性は完全に適切なものです。それはあなたの一部として作られたものだか

らです。それはあなたの誕生時に与えられ、ヴェールの向こう側から持ってく

るものではありません。この地球が二元性の大鍋であり、テストが達成される

場所だからです。このテストは、天使たちが人間のふりをしてこの遊び場とも

いえる場所に来て、そしてこの二元性（闇と光）の二つの間でバランスをみつ

けようと試みるものです。これはエネルギーのテストであり、人間のテストで

はありません。しかしそれは、あなたの魂のテストであるかのように感じられ

るでしょう・・・。これ以上深く話を進める前に、この二元性のエネルギー

が、あなた方の歴史に対してどんなことをしたか話しましょう。この二元性が

全ての宗教的神話の基であり、核だからです。ギリシャ神話の神々の基、核で

さえもあるのです。人類の二元性が、魔法、善と悪、闇と光、それらは地球上

にあるパワーですが、これらに関する全ての物語を生み出したのです。」 

（クライオン、チャネリング“あなたの二元性を理解する” カリフォルニア

州サンディエゴ、2007年7月28日） 

 

質問: 

1.二元性とは何ですか？ 

2.できるだけ多く、二元性の例をパートナーに言ってください。 

3.二元性は悪いものですか？または実験の一部ですか？ 

4.一人の人がキリスト意識を持っているとどのようにしてわかりますか？二元

性という言葉を使って説明してください。 

5.テストとあなたの選択の重要性を思い出す助けになるジェスチャーを、パー

トナーに見せてください。 

6. 二元性は私達がレッスンを学ぶ助けになりますか？もしイエスなら、どのよ

うに？ 
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4. 名前: Heazorf (2) 

活性化の時間：約6分 

活性化の頻度：一日一回、または毎時間、あなたのハイアーセルフから返事が

聞こえるまで 

 

エネルギーの目的：あなたのハイアーセルフへのチャネルを開くことをアシス

トする。この能力をブロックする全てのフィルターを取り除く助けにもなる。 

 

「人間は、一定の繰り返しにより、フィルターを癒し、自分を透明にし、自分

をアレンジし直し、自分を書き直す時間枠を持つことが必要です・・・成長す

るという名前のフィルターを、今まで知っていたこと全てを書き換えるために

一瞬で変えるのは困難です。そのようには起こらず、徐々に起こります。部屋

の中でこれを聞いている一人ひとりが自分のフィルターのセットを持ってお

り、自分で選択するなら、それらは徐々に書き換えられていくでしょう。フィ

ルターたちは相互に作用していて、一つが別のものに影響を与えており、あな

たが一つ、例えば論理的フィルターやスピリチュアルなフィルターを書き換え

られると、他の物をより理解できるようになります。これが変わったら、これ

も変われる、もしかしたらこれは完全に正しくなかったのかもしれない。」 

ライブクライオンチャネリング “人間のフィルター”リー・キャロルによ

る。 

ニュージャージー州トトワ、 2015年6月27日 



16 
 

 

 

 

5. 名前: Inarcee (2) 

 

活性化の時間：約6分 

活性化の頻度：一日一回、または毎時間、または必要に応じて 

 

エネルギーの目的：あなたの細胞の構造と、あなたの生来の部分、細胞の賢い

部分であなたのシステム全体の全てを知っている部分といつもつながっている

ことに貢献する。あなたに与えられたブループリントの中の新しい物事を発見

する能力を高める。 

 

6. 名前: Crystae (1) 

活性化の時間：約8分 

活性化の頻度：毎日、特に聞きたい質問がある時、または心配事を話す前に。 

 

エネルギーの目的：あなたのスピリットガイドと守護天使とのコミュニケーシ

ョンを向上する。また彼らからのサインを読み取る助けをする。 

 

スピリットガイドは、あなたのハイアーセルフがしたい体験に基づいて、あな

たを人間の体験の中でガイドするという特定の役割を持ちます。  
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守護天使はあなたを守るという主な役割を持ちます。全ての人が少なくとも3

人の守護天使を持っています。これらの守護天使たちの一人は、物理的な危険

からあなたを守る役割を持っています。 

 

ガイド達とエンジェルたちの主な違いは、天使たちは一度も人間として転生し

たことがありません。スピリットガイド達はしばしば、天使たちより人間の体

験にずっと近い存在です。過去に人間として転生したことがあるからです。 

あなたの“クインテット”に援助を頼むのはいつも素晴らしいことです。この

5つの存在から成るグループには、誰が含まれているでしょう？ 

 

 

 

 

⚫ ハイアーセルフ ( 33%) 

 

⚫ 生来の部分（あなたのDNAの賢い部分）とあなたの細胞の構造 
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⚫ 人間の意識 

 

⚫ あなたのスピリットガイド（あなたをガイドする存在） 

 

⚫ あなたの守護天使（全ての守護天使を監督する存在） 

 

 

質問: 

• 誰がこの5つの存在から成るグループ（クインテット）に含まれていま

すか？ 

• あなたのクインテットは、他の人を助けられますか？ 

• あなたの全ての転生において、だれがともにいてくれますか？ 

• 何が、あなたの細胞の構造が考えるのを助けますか？ 

• 人間の意識とキリスト意識の違いは何ですか？ 

• 一回の転生につき、何人のスピリットガイドをあなたは持ちますか？ 

• 一回の転生につき、何人の守護天使をあなたは持ちますか？ 

• あなたのクインテットに、具体的にどんなことを助けてくれるよう頼め

ますか？ 

• 私たちのチャネルを開くために目覚めさせる必要がある、魂の部分を何

と呼びますか？ 
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7. 名前: Lusart (1) 

 

活性化の時間：約4分 

活性化の頻度：一日一回、または必要に応じて 

 

エネルギーの目的：あなたの直観を限りなく高め、そして意識的な理由づけな

しに即座に洞察を得ることを助ける。 

 

 

直観とは何か？ 

 

直観とは、分析的な理由づけなしに、何かを直接知る能力を、私たちに与える

プロセスです。 

 

アルバート・アインシュタインはかつて、「直観は私たちの最も価値ある財産

だ。そして最も使われないでいる感覚の一つだ。それは、“何かの現象の背後

にある指令を感じ取ること”だ。」と言いました。直観は時々、腹で感じる本

能的な勘、第六感、内なる感覚、本能、内なる声、またはスピリチュアルガイ

ドと言われたりします。 

直観の最も大切な役割は、私たち個人がそれぞれ満足を感じられるような道、

人々、そして状況に、私たちの注意を喚起することです。直観や第六感を使う
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ことは、筋肉を鍛えることとそっくりです。使えば使うほど、強くなります。

人は全員、直観力があり、ほとんど全員が、直観力を（比較的）高いレベルに

まで開発する可能性を持っています。 

 

8. 名前: Rokash (1) 

 

活性化の時間：約5分 

活性化の頻度：聞きたい質問がある時だけ、心配事を話す前に活性化する 

 

エネルギーの目的：創造の洞窟にアクセスすることを楽にし、自分のアカシッ

クレコードを掘り出すのを助けてくれる。2012年後のこの新しいエネルギーの

中で、私たちは自分のアカシックエナジーに深いやり方でワークできる。過去

の体験の恐れや不安を書き換えたり、ドラマを無効にすることさえもできるの

だ。 

 

 

アカシックレコードとは何か? 

アカシックレコードは、宇宙のスーパーコンピューターシステムに匹敵しま

す。地球に生きたことのある人全員の、全ての情報の中央貯蔵庫としての機能

を果たしています。 
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単に出来事の貯蔵庫としてだけでなく、アカシックレコードは全ての事実、言葉、感情、思考、

そして意図を、世界の歴史のどの時点に起こったことについても保持しています。しかしなが

ら、これらのアカシックレコードは単なる記憶の倉庫以上のもので、相互作用があり、私たちの

毎日の生活、人間関係、感情、信念体系、自分に引き寄せる可能性のある現実に甚大な影響

を与えています。 

 

創造の洞窟、クリスタルのグリッドとは何か？ 

 

創造の洞窟とは、地球上で次元的に混成している限られた物理的物体の一つです。い

わば、創造の洞穴には3次元的な性質があり、もし視覚で見ることができたならあなた

も完全に見て理解するでしょうが、視覚的に見ることはできないのです。それは決し

て見つけられることも検知されることもかなわず、そのようなことはないからです。

この多次元的な場所に、あなたが誰であるかの記録があるのです。再び言いますが、

それは創造の洞窟と呼ばれています。あなたが地球に来るとき、ここが最初にあなた

が訪れる場所です。産道を通るよりも前に。あなたが地球から去る時、ここが家に帰

る前に最後に訪れる場所です。ですから、それは人類の記録の保管所なのです。人類

が生きた全ての人生と、あなた方一人ひとりが誰であるかの最も核となる魂のエッセ

ンスの。ここに、それがどのように機能するかについて情報がもっとあります。それ

はアカシックレコードです。 

創造の洞窟の中の魂は全てユニークです。例えばあなたの魂を見てみましょう。あな

たのスピリチュアルな名前は何でしょうか？それは発音できる名前ではなく、むしろ

エネルギーなのです。そのエネルギー的な名前は一部神の名前であり、創造の洞窟に

比喩的に記録されています。水晶の構造物にストライプとして。このクリスタルの構

造物が、あなたが誰であるかのバイブレーションを覚えているものだと言ってもいい

でしょう。あなたが初めて地球にやってくる時、水晶の構造物があなたを待っていま

す（あなたの到着の可能性が知られた時から）。あなたが地球上に生きている時、ガイ

アとシステム全体が、あなたがここにいると“知って”います。それからあなたは、

ヴェールの向こう側へと行きます。あなたが地球を去る時、創造の洞窟を再び訪れ、

あなたがしたこと全てのエネルギーをもって、クリスタルの構造物をより豊かにしま

す。それからあなたは地球を去りますが、あなたの情報を持ったクリスタルの構造物

は残ります。 
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クライオン、ガイアの再対応（オーストラリア、メルボルン、2012年3月28日） 

 

 

質問: 

• 私たちはアカシックレコードが量子的状態に存在すると知っています。

それは地球上ではどこにありますか？ 

• アカシックレコードは何と比べられますか？ 

• あなたについての情報は、具体的に何に記録され保管されていますか？ 

• もしあなたのチャネルがアカシックレコードに対して開いたら、ある人

の許可なしにそこから情報を読むことが許されますか？ 

• アカシックレコードから、あなたについてのどんな情報を得ることが可

能ですか？ 

• グレートシフト（1994－2030）の間に、あなたのアカシックレコードに

できる二つの特別なことは何ですか？ 

• クリスタル、オイル、水は、情報をどのくらいの期間保持しますか？  

 

9. 名前: Anagai  (1) 

 

活性化の時間：約9分 

活性化の頻度：質問がある時のみ、心配事を話す前に活性化する 

 

エネルギーの目的：アセンデッドマスターと神、女神たちへのチャネルをオー

プンにする助けとなる 

 

 

神と女神たちとは誰か？ 
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それぞれの文化の神話には、よい動機、悪い動機、中立な動機をもって、人間と交流

する神々、女神達が含まれています。それぞれの文化が神々にパワーと影響力を割り

当てました。例えば： 

• ギリシャの海の神はポセイドン 

• ローマの愛の女神はアフロディーテ 

• ケルトの戦争の神はアラトー 

• 仏教の繁栄の女神はラクシュミー 

• 日本の法律と正義の神は韋駄天 

• 中国の慈悲、思いやり、守護の女神は観音 

注: 観音は、女神でもあり、悟った存在という意味の菩薩でもあります。観音はしばし

ば、“東洋の聖母マリア”と呼ばれています。なぜならキリスト教におけるマリアが

優しく愛にあふれた女性性を放っているのと同じように、観音も仏教の中で女性的な

神性と女神のエネルギーを表しているからです。 

 

アセンデッドマスターとは誰か？ 

 

 アセンデッドマスターは、偉大なスピリチュアルなティーチャー、またはヒーラーで

あり、地球に人間として生きたことがあり、彼らの天界の家から引き続き助けてくれ

ている存在です。 

アセンデッドマスターは事実上不死の存在です。私たちのように肉体的に老いず、肉

体的構造を変える時は、時々そうするかもしれないのですが、意識的にそうし、プロ

セスの間中ずっと成人としてい続けます。 

 

彼らは途方もないパワーを持っています。例えば、アセンデッドマスターは溶鉱炉の

中にやけどもせずに座っていることができるし、思考の力以外何も使わずに、山を真

っ二つに切ることもできます。彼らはまた、非凡なクレアヴォヤンスの力も持ってい

ます。しかし、彼らの最も重要な特性は、彼らの偉大な知恵と思いやりです。 

 

地球上で私たちは、カルマ的レッスンを学び、それによってスピリチュアルな進化を

遂げるために転生します。私たちが転生のサイクルをマスターした時、私たちには選

択肢があります。新しい体験のサイクルを、もっと進化した惑星で始めるか、また
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は、人類を助けるために、アセンデッドマスターとして地球に残るかです。ここまで

進化した人は何をすることが正しいかわかっているので、それに基づいて選択をし、

個人的な好き嫌いに基づいて選択をすることはありません。 

 

アセンデッドマスターたちは、神の法則によって、私たちの間をオープンに歩くこと

は許されていません。私たちはそれに値するほどまだ進化していないし、全体として

みた世界は、そのような状況に正しく対応できないでしょう。彼らのような存在たち

は、最高の敬意と愛を受けるに値し、事実上神として扱われるべきで、彼らの全ての

教えは、疑うことなく文字通り厳密に従われるべきなのです。彼らが私たちの間を歩

き、馬鹿にされたり、無視されたり、または襲われたりなどしたら、こうしたことが

単純に私たちのカルマをもっと悪化させるでしょう。 

 

アセンデッドマスターは時に、特定の進化した個人に直接、またはある種のミディア

ムを介して、スピリチュアルティーチングに関わることもあります。ルールとして、

アセンデッドマスターは非常に進化した人々にのみコンタクトし、また彼らがコンタ

クトを取る時は、いつでももっともな理由があってそうします。 

 

• 宇宙レベルで奉仕している、より偉大な進化したマスターたちには、マイトレ

ーヤ、ババジ、ゴータマブッダ、メルキゼデク、セイントジャーメイン、サナ

トクマラ、などがいます。 

• 地球を監督しているマスターたちは、サナンダ（イエスの別名）、ロードクツ

ミ、ジュワルクール、セラピスベイ、エルモリヤ、観音、聖母マリア、セイン

トジャーメイン、その他たくさんのマスターたちです。 

• 新しいアセンデッドマスター達、最近アセンデッドマスターになった人たち：

マハトマガンジー、マザーテレサ、など。彼らは自分の学びを続けており、彼

らがセイントジャーメインのようなマスターたちと同じレベルの責任を担うの 

は、何百年、または何千年後かもしれません。 

 

 

10. 名前: Touran (1) 
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活性化の時間：約5分 

活性化の頻度：一日一回、または必要に応じて 

 

エネルギーの目的：とても高いバイブレーションのレベルにいる、愛にあふれ

た地球外生物の主なグループに対するチャネルを開くことを導く： 

 

⚫ アルクトゥルス人（牛飼い座の中の最も明るい星、アルクトゥルスより） 

⚫ シリウス人（アセンションしたスターシステム、シリウスより） 

⚫ プレアデス人（プレアデスとして知られる7つの星の集合体より） 

 

Extraterrestrial（地球外の）とは、地球を（terrestrial）越えた（extra）ところに

あるあらゆる物体、または存在を指すことがある。 

Extraterrestrial life（地球外生物、生命体）は、地球にその起源をもたない生命

体である。 

これらのアセンションしたグループの地球外生命体は、 

地球と深いつながりを持っており、 

だからこそ彼らは私たちを助けるために一歩進み出るのです。 

 

アルクトゥルス人は、牛飼い座という星座から生まれました。多くの人はアルクトゥ

ルス人はアルクトゥルスから来たと考えますが、これは誤解で、アルクトゥルスは私

たちの太陽のような星で、しかし太陽よりずっと直径も質量も、エネルギーも大きい

と知られるべきです。アルクトゥルス人の生きる目的の全ては、スピリチュアルな成

長です。全ての仕事、職業とタスクは、その個人のスピリチュアルジャーニーによっ

て指定されています。アルクトゥルス人は私たちのように食べませんが、ポジティブ

なエネルギーの形を消費しています。彼らは、知られている中で、最も知的で鋭い種

族で、最も思いやりのある種族の一つでもあります。 

 

アルクトゥルス人は、地球の守護存在として長いこと奉仕し、発達した宇宙船を持つ

他の文明から私たちを守ってくれました。彼らは私達の地球的スピリチュアルな発達

を助けることを強く望み、私たちを4次元に移し、私たちのスピリチュアルな理解を拡

大したいと望んでいます。 
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シリウスは、大犬座（オリオンの犬）という星座の中の、二つの（または三つのという可

能性もあります）スターシステムです。北半球の夜の空に、11月から4月まで見ることがで

きます。シリウスAは、太陽を除いて全天中で最も明るい星で、わずか8光年という距離に

あります。 

 シリウス人は、もう一つの素晴らしい、アセンションした文明です。シリウスはアセンデ

ッドマスター達が行く、上級トレーニングセンター、または大学の一つなので、彼らは形

而上学的な意味でより発展しています。シリウスは私たちの太陽系と直接のつながりがあ

り、シリウス人はマヤ文明とエジプト文明の時代から、私たちの中にいます。シリウス人

は、スピリチュアルな戦士で、シリウス人の魂は様々な形でやってきますが、ほとんど

は、地球上で最も意識的、直覚的存在であるイルカとクジラ（クジラ目の動物）として現

れています。その理由は、クジラ目の動物としていれば、彼らはそれほど過酷な分離や、

母なる地球や自然から孤立している感覚を経験しないからです。人間はそういう体験をし

がちですが。クジラ目の動物は、真に地球の世話をしている存在なのです。 

       

約200万年前に、シリウス人は彼ら自身のDNAのいくつかを、ホモサピエンスの先祖の発

生学的な物質に足し始めました。彼らは私たちが現在持っている肉体を創造することを助

けました。ですから、遺伝子的には、私たちは彼らとほとんど同じなのです。主な肉体的

違いは、シリウス人は私達より背が高いこと、脳がより大きく、より発達していること、

そして地球人よりもずっと長生きすることです。エーテル的な形、もしくは彼らのもとも

との形をしたシリウス人は、今多くの人間とワークをしており、私たちの5つのより高次

の惑星間のチャクラと、脳の眠っていた部分を活性化し開くだけでなく、私たちの遺伝子

的構造にも働きかけています。 

        

シリウス人と同じように、プレアデス人も地球とその住人（人類、動物たち、そして自

然）を援助する、異星人の文化の一員です。彼らはプレアデスとして知られている7つの

星のグループから来ています。プレアデスは美しく目のくらむような星団で、おうし座の

中に位置します。古代の伝説によると、星たちはアトラスの姉妹たちと娘たちだと言われ

ていました。 

 プレアデス人は私たちに一番近い兄弟だと考えられており、自分たちを善意の関係性、瞑

想とスピリチュアルな進化に捧げ、地球のグループとは違ってネガティビティを完全に排

除しました。何千年にもわたるプレアデス人の進化の結果、彼らは地球より技術的にもス
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ピリチュアルにも何千年も進んだ存在になりました。 

         

タイムカプセルというものを聞いたことがありますか？ガイアの中にあるタイムカプセル

は、12の特定の交点と零度のセットです。これら12のタイムカプセルは聖地にあり、地球

のための“押したり引いたりする”エネルギーを作っており、もし活性化されたら進化の

システムも作り出します。タイムカプセルは聖なるもので、ほとんど誰にも触れられずに

守られており、オリジナルのプレアデス人の創造のひな型を表しています。それらは“過

去からのカプセル”ではなく、“未来のためのカプセル”です。その中には何も入ってい

ません！それらは開いて、グリッドに本物の時間の量子的なエネルギーを与え、高次の意

識、発明、そして人間のDNAの進化を可能にします。 

 

私たちはどのようにタイムカプセルとコミュニケーションをとるのでしょうか？短い答え

は、私たちの意識を使ってです。しかし、何通りかやり方があります。タイムカプセル

は、プレアデス人がやってきて地球と人類とクジラ目の動物の中に神性の種をまいた時か

ら地球にあります。もし人類が絶滅してしまっていたら、タイムカプセルはその場にあり

続けたでしょうが、決して活性化はされなかったでしょう。人類の、意識をシフトすると

いう決断が、たくさんの新しいアイディアや発明が地球に来ることを可能にしました。ガ

イアの中のタイムカプセルはどこにあるのでしょうか？ガイアの中の12のプレアデスのタ

イムカプセルは、24の地理的な場所によって表現されています。 

 

 

 

11. 名前: Intepfo (2) 
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活性化の時間：約10分 

活性化の頻度：瞑想する際、 

聞きたい質問がある時に、心配事を話す前に活性化する 

 

 エネルギーの目的： 

a.あなたが瞑想に深く入ることを助ける 

b.ヴェールの向こう側からくる情報を最も正確に解釈する能力を活性化する 

 

12. 名前: Shieldin (1) 

    

活性化の時間：約9分 

活性化の頻度：毎日、または必要に応じて 

 

エネルギーの目的：古い重いエネルギーの干渉からあなたを守り、あなたとあ

なたの成長し続ける意識と気づきのために戦う 
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多くの人は、創造の源からのエネルギーに波長を合わせてもらって（アチュー

ンメントを受けて）とても喜び、それらのエネルギーを使うのを忘れてしまい

ます。 お願いですから以下のことをしてください： 

  

⚫ “チャネルオープニング”ワークショップのエネルギーを毎日活性化し

て、24時間ノンストップで機能するよう設定してください。 

⚫ 自分を浄化し、家族を浄化し、完全な守護のシールドを自分に設定し、

あなたの愛する人たちにも設定することを、毎朝忘れないでくださ

い!!!!!!! 

 

ワークショップの後すぐに、家に帰ったらすること 

What to do when you are back home after the workshop. 

 

全てのコズミックエナジーは、創造の源からきています。それらは常に私たち

が使えるものとしてあったのですが、人間の意識のシフトにより、この大きな

シフト（1994－2030）の間にようやくアクセスできるようになりました。 

 

1．寝る前にベッドに入ったら、以下のように言って、PACのワークショップの間にイ

ニシエーションを受けた全てのエネルギーをアクティベートしましょう。 

 

「私は、エネルギーの様式と名前（例えば、「母なるマリアの基本的なヒーリングシス

テム」（または、その日に参加したワークショップ））からの全てのエネルギーを、私
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と私の体と、私の周りの環境にとって、安全で、健康的で、適切な方法で、私のため

に今ここでアクティベートします。ありがとうございます！」 

－ もしこのワークショップを受けた最初の夜は、一人でベッドに寝られたらとても

よいでしょう。 

－ この後2日間程度は、少し弱った感じ、喉が渇く感じがするかもしれません。これ

は、あなたのエネルギー体の全てにおいて、ディープクレンジングが起こっていると

いうことを意味します。この2日間は、アルコールの入った飲み物を飲まずに、水をた

くさん飲むと理想的です。 

－ 最初のアクティベーションの時の、あなたの反応を見ましょう。もし大丈夫なら

ば、あなたはそのエネルギーをいつでもどこでもアクティベートできます。あなたは

お酒を飲むかもしれないし、自分の望むことを何であれするかもしれませんが、ワー

クショップの間にすでに受けたアチューンメントに、影響は及びません。 

 

2．あなたは他の人のためにエネルギーをアクティベートすることはできます（彼らを

物理的に見られることが必要です）が、人にイニシエーションを授けることはできま

せん。 

 

3．どうか、エネルギーを毎日欠かさずアクティベートしてください。歯を磨くとき毎

回、ナディアのことを思い（^^）、アクティベーションについて彼女が教えたことを思

ってください。 

 

4．2，3日中に、自分を浄化し、自分自身に守護のシールドを設定し、あなたの家、部

屋、車の中、あなたの家族の車の中（もし彼らがそれを望むなら）、そして仕事場に、

守護とヒーリングのドーム/グリッドを設置しましょう。どうか、「グリッドとドーム

の作り方」で習った教えに厳密にしたがって、その通りにやってください。 

5．ワークショップでもらったテキストなどを、再読してください（^^）！！！ 

6．毎日、24時間のプロテクション（守護）シールドを設定するのを忘れないでくださ

い。 

7．もしあなたが誰かを助けたかったら、彼/彼女の許可を得るのを忘れないでくださ

い。神聖なる介入の1番目の法則「その人があなたに、あなたの援助を頼む必要があ

る」を犯さないこと。さもないと、それは干渉になってしまいます。 
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8．エネルギーに話しかけましょう。彼らは知的な存在です。あなたのハイヤーセルフ

に、生まれ持った構造と、細胞の構造に話しかけましょう！それらを私はトリオと呼

びます。彼らの声は聞こえないかもしれません。しかしあなたのトリオ、全ての守護

天使たち、あなたのガイドスピリット（あなたを、あなただけをガイドしてくれるス

ピリット）など、全ての神聖なる世界は、あなたの声を聞くことができます。わかっ

ていますよね？ 

 

9．いつも天使的存在たちに助けを頼んでください！！！彼らはあなたの許可とリクエ

ストを待っています。どうか、「私の天使たちは私が助けを必要としているのをわかっ

ている！」と思わないでください。彼らは知っていますが、宇宙の法則にのっとる

と、彼らから最初の一歩を踏み出すことは許されていないのです。あなたが最初の一

歩を踏み出す必要があるのです。 

 

10．コズミックエナジーが利用可能だという状態だけを楽しまないでください。あな

たの毎日の生活の中で使ってください。 

 

• あなたのチャネルが開いているかチェックする方法 

• はい、いいえの答えを使ってワークする方法 

 

毎日、「親愛なる私のハイアーセルフ、私のガイド達、またはあらゆる天使的

存在たち、私の声が聞こえますか？」と聞いてください。もしあなたがどんな

ものであれ反応を受け取ったら（身体的体感、ヴィジョン、夢、音（耳鳴

り）、画像、アイディア、思考、などの形をとるかもしれません）、「どうかYES

を私に示してください」と頼み続けてください。ガイドに返答する時間を与え

て、あなたの感情に耳を澄ませてください。もし答えがはっきりしないなら、

ガイドにもう一度見せてくださいと頼んでください。YESの答えがはっきりし

た後で、同じようにあなたのガイドに、NOの答えを示してくださいと頼んで

ください。実際の質問をし始める前に、最初の何度かはYESとNOの反応をチェ

ックしてください。こうするとより自信を持てます。答えが十分にはっきりし

ていなくてもがっかりしないでください。時間と共にはっきりしますから、練

習し続けてください！ 
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ついに答えを得た時 

When we finally get the answer. 

 

1．答えがどこから来たか、必ず確立すること。質問を始める前に、「私のハイアーセ

ルフ、またはクインテットに、私の質問に答えてくれるようお願いします。もしあな

たが違う天使的存在なら、自己紹介をしてくださるようお願いします。」と言ってくだ

さい。止まらずに、ずっと聞き続けてください。「誰が私に話しているのですか？」

「私のハイアーセルフですか？」「神の力ですか？」「あなたは私のガイドの一人です

か？」そして、推測できるようになるまで、聞き続けてください。 

 

2．あなたが神聖な存在に話していると確かに感じられたら、応えてくださってありが

とうとお礼を言ってください。黙らずに、話し続けてください。答えは質問への反応

としてやってきます。 

 

3．質問は、感情のない状態で聞き、何も期待や予想をしないで聞いてください。あな

たがこうであるべきと思う答えに集中しないでください。あなたの心理的状態がとて

も大切です。なぜでしょう？なぜなら、あなたの感情、感覚、イメージ、思考、希

望、願い、強い望みはあなたの精神を通して振動しています。これらは答えに影響を

与え得るのです。 

 

4．目を閉じて、辛抱強く答えを待ってください。天使的存在とコンタクトしている

間、必ず肩はリラックスして深い呼吸をしているようにしてください。リラックスし

たマインドと体が、あなたのサイキックハイアーセルフへの道です。メッセージを聞

こうと力んだり、頑張り過ぎると、あなたの波動が低くなってしまいます。 

 

5．体の状態と環境について評価してください。時間やその他の状況が、質問をするに

はふさわしくない可能性があります。例えばもし、頭痛がするとか、誰かが映画を見

ているのが聞こえるとか、隣の部屋で子供が遊んでいるなどのことがあったら、あな

たは完全にリラックスできないかもしれません。あなたのガイド達に聞いてくださ

い。「今は私が質問するのによい時間ですか？」または「ここは私が質問するのによい

場所ですか？」と。 
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6．もしあなたが、はいといいえの答えのみを受け取るのなら、どんな種類の質問を聞

くのが適切か理解する必要があります。はい、いいえの答えは、あなたの未来のクリ

アな絵を描く助けにはならないでしょう。こうした答えは、あなたがすでに気づいて

いる可能性の中で選択をする必要がある時、とても助けになります。しかし、もし他

者がこれらの可能性の一部であれば、正確な答えを得る可能性はずっと低くなりま

す。なぜならそれらの人たちの自由意志が確実に関わってくるからです。例えば、あ

なたが就職の面接に行ったばかりだとしましょう。もしあなたが、「この会社で働くの

は私にとってよいことですか？」と聞けば、正しい答えが得られるでしょう。しか

し、あなたがこの仕事に雇われるかを聞くのは適切ではありません。なぜならそれは

あなたのコントロールの範囲にないからです。 

 

7．はいいいえの質問を、具体的な物、人、ヒーリングテクニック、キャリア、または

人間関係があなたにとって良いかどうかを聞くのは、とても助けになります。例え

ば、「私はこの商品にアレルギー反応を起こしていますか？」「この学校は、私の息子

にとって今ある可能な選択肢全ての中で一番よい学校ですか？」「私はこの人を信頼で

きますか？」「8月は私が休暇を取るのに一番よい月ですか？」「この商品はよい質のも

のですか？」「この香水は長く持ちますか？」「エアロビクスのクラスに行き始めるの

は、私の最高善のためになりますか？」などです。偏りのない答えを受け取るという

純粋な意図を持ってください。 

 

8．どんな形で受け取る答えにもオープンでいてください。例えばあなたがクレアセン

ティエントで、感覚を通して答えを得るのであれば、その他のサインや夢を受け取る

かもしれないので無視しないでください。同じ歌を繰り返し聴くのかもしれないし、

ある映画や寓話に反応するのかもしれません・・・。覚えておいてください：あなた

は天使的存在たちと電話で話すことはできません。時にスピリット達は、比喩を使っ

て私たちに話しかけます・・・。全ての種類のサイキックなギフトについて学び、あ

なたが持っているものはどれか明らかにしてください。そうすればあなたは速く進歩

できます。 

9．あなたが答えを間違って解釈しているという恐れ、不信感、または疑いを持たない

でください。そうでないと、あなたの恐れがパラサイト的な構造物を作ってしまい、

それがあなたの答えをブロックし始めるでしょう。 
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はい、いいえの答えとどのようにワークするか 

How to work with Yes and No naswers. 

 

⚫ はい、またはいいえで答えられる質問をしてください。意見を聞くのは避けてく

ださい。質問文の中に、「べき」「することになっている」という言葉を使わない

でください。もしあなたが質問を「・・・してもよいですか？」と聞いたら（こ

れも、はいいいえの質問です）、ガイドはいつでも「はい、してもよいです」と答

えるでしょうが、それはあなたにとって最高によいことでしょうか？ 

 

 

⚫ 一番大切なことは、あなたがどのように質問を作るかです。例えば、「私の健康の

問題について、医者は助けてくれるでしょうか？」と聞く代わりに、もっと正確

に「この医者は、私の胃の痛みの原因を見つけることができますか？」と聞いて

ください。その医者はあなたの症例を正しく診断することはできるかもしれませ

んが、正しい対処法は見つけられないかもしれません。ですから、「この医者はベ

ストな治療法を見つけられますか？」など聞き続けてください。厳密にあなたが

聞く質問に対しての答えが得られますから。 

 

 

⚫ あなたの質問の質が、答えの質を決めます。質問を、「この旅行をすることが、私

にとって意味をなしますか？」またはもっとよいのは「この旅行に行くのに、4月

25日のチケットを買うことをあなたは私に強く勧めますか？」という言葉を使っ

て聞くのをお勧めします。 

 

 

⚫ 答えを得た時は、同じ質問を違う聞き方をして再度チェックしてください。「もっ

と適切な質問の言い方がありますか？」と言ってください。これはいつでも正確

な答えを得られる簡単な質問です。こう言うこともできます。「親愛なるハイアー

セルフ、あなたが私に推薦していることを、私は100%正しく理解しています

か？」なぜでしょう？答えを正確に解釈したと、確信する必要があるのです。 

不正確さは、明確さが欠けている時によく起こります。 
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⚫ 天使的存在にとって理解するのが難しいスラングやコンセプトを使わないでくだ

さい。例えば、「これを手に入れるのはお茶の子さいさいですか？」と聞く代わり

に、「これを手に入れるのは簡単ですか？」と聞き、「町中の家を買うことが私に

はできますか？」と聞く代わりに「私は自分自身の住居に住むでしょうか？」と

聞いてください。天使的存在は、アパート、分譲マンション、町中の家、または

一人暮らし用の家などの違いはわかりませんので。 

 

⚫ 自分自身のコミュニケーション方法を作り出し、パーセンテージまたは数値で示

す図を作ってください。こんなふうに聞いたらよいかもしれません。「それが起こ

る潜在的な可能性は何パーセントですか？50%以上ですか？90%以上ですか？」 

 

 

⚫ こんなふうに言うこともできます。「親愛なるハイアーセルフ、私はこのワークシ

ョップにいきたいです。このワークショップが私のためになるか、どの程度なる

か、教えてください・・・1から10までの数値で、10は“今までで最高のワークシ

ョップ”だとしたら、あなたはこれを5以上だと言いますか？9以上だと言います

か？」 

 

⚫ あなたのガイドに、あなたがよく使う言葉の意味を教えてください。 

彼らはそれが大好きです。 

私は以前、聖なるマリアを“聖母マリア”と呼んでいました。彼女は、ただマリ

アと呼んでほしいと私に言いました。これが彼女のエネルギーの名前だから、そ

う呼んでほしいのだと説明して。私は同意しました。ある日私は彼女に、「マリユ

シュカ、私とコンタクトしているのはあなたですか？」と聞きました。彼女は

「いいえ、マリアです。」と答えました。私は彼女に、意図的に彼女の名前に接尾

辞“ユシュカ”を付けたのだと説明しました。この接尾辞はロシア語でたくさん

の愛と愛情を誰かに示す時に、使われるのだと。英語で言うなら、ジョンをジョ

ニーと呼び、スコットをスコッティーと呼ぶのと似ています。彼女がどれだけ喜

んだか想像できないでしょう。今では彼女は、私が彼女に話しかける時いつでも

そう呼んでほしがります・・・。 
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⚫ 天使的存在たちにとって答えるのが最も難しい質問は、正確な時間についてで

す。彼らには時間というコンセプトがないからです。このように聞いた方がいい

でしょう。「何回満月が起こるうちに、それは起こりますか？1回、2回、3

回・・・？」満月が1回というのは一か月とだいたい同じだと理解してください。

または「昇給すると約束されたんですが、それは次の月食までに起こります

か？」 

 

 

⚫ あなたにとって最も可能性の高い答えを与えられるのだと覚えておいてくださ

い。あなたのとる行動、決定することが、ひとつひとつ全て、とても重要です。

ですから、自由意志と選択のパワーが、あなたの可能性と未来を変えることが可

能です。聖なる存在たちは、時にあなたのためにある種の質問に答えないことを

選ぶことがあると知っておきましょう。これは、あなたは答えを知ることになっ

ていない、知るとあなたの選択にネガティブな影響を与えるから、という意味で

す。 

 

 

⚫ 正しい答え、間違った答えはない、あなたは今この瞬間における正しい答えを得

るのだと理解することが大切です。よく人々はメッセージに関する期待をし、実

際は異なる種類の情報を得ることがあります。時に、あなたが聞きたいことを、

あなたの聖なるガイド達は、必ずしもあなたが知る必要があるとは思わないこと

があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




