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    この「この「この「この「ベーシックベーシックベーシックベーシック・・・・コズミック・エナジーコズミック・エナジーコズミック・エナジーコズミック・エナジー    」」」」    のワークショップは以下ののワークショップは以下ののワークショップは以下ののワークショップは以下の 4444 部構成にな部構成にな部構成にな部構成になっています。っています。っています。っています。         
• このワークショップでエネルギーを伝達してくれるスピリチュアルこのワークショップでエネルギーを伝達してくれるスピリチュアルこのワークショップでエネルギーを伝達してくれるスピリチュアルこのワークショップでエネルギーを伝達してくれるスピリチュアルな存在の紹介な存在の紹介な存在の紹介な存在の紹介    
• 様々な概念を明確にするための理論的な講義と説明様々な概念を明確にするための理論的な講義と説明様々な概念を明確にするための理論的な講義と説明様々な概念を明確にするための理論的な講義と説明    
• 実際にイニシエーションを受け取って、エネルギーをアクティベートする実践的実際にイニシエーションを受け取って、エネルギーをアクティベートする実践的実際にイニシエーションを受け取って、エネルギーをアクティベートする実践的実際にイニシエーションを受け取って、エネルギーをアクティベートする実践的指導と演習指導と演習指導と演習指導と演習 ,  ,  ,  ,     
• 質問と回答質問と回答質問と回答質問と回答 …. …. …. ….            大天使アリエル大天使アリエル大天使アリエル大天使アリエル      大天使は、それぞれ他の大天使にない特徴や資質を有し、独自の天使的役割を担ってくれています。 大天使アリエルは大天使アリエルは大天使アリエルは大天使アリエルは: : : :         

♦  渦を巻いたようなエネルギーを有する女性的な女性的な女性的な女性的な天使的存在として体験することができます。 
♦  ライオンの頭を持った男性男性男性男性のののの神として描かれたこともありました。 
♦  グノーシス主義の経典の一部では、低層アストラル界を支配する力を有する「悪魔の悪魔の悪魔の悪魔の監査監査監査監査管理管理管理管理役役役役」として定義づけられています。 
♦  自然界と調和的につながった存在であり、私たちの身体、心そして精神を修復再建し、若返らせてくれる神秘的なヒーリング・エネルギーが自然界にあることを思い出させてくれます。 
♦  空気（風）と水に密接につながり、健康的な環境を維持することに尽力してくれます。 
♦  動物とのつながりに興味のある人々のために、橋渡し的な連絡係の天使として助けてくれます。動物たちにはこれから起こることを予知する能力があるということを憶えておいてください。 
♦  思考の現実化、勇気・胆力そして成功・繁栄に関係する大天使として知られています。 
♦  あなたが思考を現実化しようとしたり、（エクソシズムと同じように）霊の退散を行ったり、神聖なる魔術を行ったりするにあたり、大天使ミカエルと協力して、あなたの中からネガティブな思考や恐れを追い出し、勇気と自信を与えてくれます。 
♦  大天使ラファエルと協力して、助けを必要としている動物や鳥、魚のヒーリングをしてくれます。   大天使アリエル大天使アリエル大天使アリエル大天使アリエルは、大天使としての自分がどんな存在かを知ってもらうのではなく、大天使として実際にどのようなことを行っているのかに焦点を当てて理解してもらいたいと願っています。大天使アリ大天使アリ大天使アリ大天使アリエルは、エルは、エルは、エルは、他のすべての他のすべての他のすべての他のすべての大天使大天使大天使大天使と同様に、と同様に、と同様に、と同様に、創造主による神聖なる計画の創造主による神聖なる計画の創造主による神聖なる計画の創造主による神聖なる計画の完全なる統合のために、完全なる統合のために、完全なる統合のために、完全なる統合のために、特有な原特有な原特有な原特有な原理・法則を具現化し、理・法則を具現化し、理・法則を具現化し、理・法則を具現化し、特定の特定の特定の特定の機能・機能・機能・機能・役割を果たしているのです役割を果たしているのです役割を果たしているのです役割を果たしているのです。。。。                                    このこのこのこの 36363636 年間の何が特別なのか？年間の何が特別なのか？年間の何が特別なのか？年間の何が特別なのか？    What is so special abouWhat is so special abouWhat is so special abouWhat is so special about these 36 yearst these 36 yearst these 36 yearst these 36 years????        1994～2030 年は、26,000 年に一度しか起こらない特殊な銀河の整列が起こる期間です。この期間は、人間の人間の人間の人間の意識に意識に意識に意識に大きな大きな大きな大きなポテンシャル（可能性）のポテンシャル（可能性）のポテンシャル（可能性）のポテンシャル（可能性）のシフトが起シフトが起シフトが起シフトが起ここここるるるるという点において極めて特別な時期なのです。                  クライオンのチャネラーとして知られているリー・キャロルが、彼の著書クライオンのチャネラーとして知られているリー・キャロルが、彼の著書クライオンのチャネラーとして知られているリー・キャロルが、彼の著書クライオンのチャネラーとして知られているリー・キャロルが、彼の著書「「「「2013201320132013 年以降に起こる年以降に起こる年以降に起こる年以降に起こる人間の再較正人間の再較正人間の再較正人間の再較正 ( ( ( (The Recalibration of Humanity. 2013 and beyond)The Recalibration of Humanity. 2013 and beyond)The Recalibration of Humanity. 2013 and beyond)The Recalibration of Humanity. 2013 and beyond)」にて以下のように説明していま」にて以下のように説明していま」にて以下のように説明していま」にて以下のように説明しています。す。す。す。        
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「2012 年は 26,000 年周期で起こる春分の歳差運動 (Precession of the Equinoxes)が終了しそしてまた始まる極めて特殊な銀河の整列の年なのです。（地球から見て）我々の太陽といわば銀河の中心が一直線に並んだこの整列の年に、26,000 年かかる地球のぐらつきの一周期が終了し、そして次の26,000 年の周期が開始するのです。このとてもゆっくりとした配列が起こりつつある過程で、我々の星は次第に天の川の光の帯の中へ突入し、その全てを通過するのに約 36 年かかります。光の帯の真ん中まで到達するのに 18年、そして真ん中を通過して完全に出るまでに更に 18年かかります。ですので、実際にこの特殊な配列になる年の前後にはそれぞれ 18年あるわけです。もっとも真ん中の配列になる時が 2012 年の至点にあたり、この時点からまた 26,000 年かけて新たにぐらつきが開始されるのです。この 36 年の期間はエネルギーの整列でもあります。原住民たちや秘技的な預言者たちは、この配列こそ、ポテンシャル（可能性）の大きなシフトが起こる時であると人々に告げてきました。」   

             「23年間、我々はあなたたちの周りにもっとも可能性の高い将来的な見込みとして存在する種々のポテンシャルについての情報を提供してきました。これらはあなたたちの自由意志に基づいて選択されたものなので、やがて現実化するでしょうし、我々はあなたたちが何を考えているかを既に知っています。我々は偏見というものがどんなものであるかを知っているので、これらのポテンシャル（可能性）が何これらのポテンシャル（可能性）が何これらのポテンシャル（可能性）が何これらのポテンシャル（可能性）が何であるかであるかであるかであるかわかっていますわかっていますわかっていますわかっていますし、我々は人間たち全てを総括して見ています。ポテンシャル（可能性）とはポテンシャル（可能性）とはポテンシャル（可能性）とはポテンシャル（可能性）とはエネルギーですので、あなたたちがこれらのポテンシャル（可能性）にどのように取り組んでいるに基エネルギーですので、あなたたちがこれらのポテンシャル（可能性）にどのように取り組んでいるに基エネルギーですので、あなたたちがこれらのポテンシャル（可能性）にどのように取り組んでいるに基エネルギーですので、あなたたちがこれらのポテンシャル（可能性）にどのように取り組んでいるに基づいて、我々があなたたちの未来を投影することを可能にしてくれるのですづいて、我々があなたたちの未来を投影することを可能にしてくれるのですづいて、我々があなたたちの未来を投影することを可能にしてくれるのですづいて、我々があなたたちの未来を投影することを可能にしてくれるのです。。。。我々は長い間これを行ってきました。23 年前、将来起こるであろう様々なことについて告げてきましたが、これらは既にあなたたちの現実となっています。」（2013201320132013 年年年年 2222 月にコロラド州ボルダーで行われたリー・キャロルによる月にコロラド州ボルダーで行われたリー・キャロルによる月にコロラド州ボルダーで行われたリー・キャロルによる月にコロラド州ボルダーで行われたリー・キャロルによるくらいオンのチャネリングよりくらいオンのチャネリングよりくらいオンのチャネリングよりくらいオンのチャネリングより）  2012 年の 12月 22日が新しい時代の幕開けを告げ、神聖な世界からの援助がかつてなかったほどに豊富になっています。あなたはただこの機会をしっかりとその手に掴んで、自分が創造主の一部であることを思い出しながら、恐れではなく愛に基づいて自分の周りに世界を共に創って恐れではなく愛に基づいて自分の周りに世界を共に創って恐れではなく愛に基づいて自分の周りに世界を共に創って恐れではなく愛に基づいて自分の周りに世界を共に創ってさえさえさえさえゆけゆけゆけゆけばいいのですばいいのですばいいのですばいいのです。             
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我々の魂は皆、この特別な時期（我々の魂は皆、この特別な時期（我々の魂は皆、この特別な時期（我々の魂は皆、この特別な時期（1994199419941994 年年年年----2030203020302030 年）に地球で年）に地球で年）に地球で年）に地球で    人間として生きる人間として生きる人間として生きる人間として生きるために、ために、ために、ために、順番に長い列をなして並んだのです。順番に長い列をなして並んだのです。順番に長い列をなして並んだのです。順番に長い列をなして並んだのです。        
     この時期の何が特別なのか？この時期の何が特別なのか？この時期の何が特別なのか？この時期の何が特別なのか？    What is so special about this time?What is so special about this time?What is so special about this time?What is so special about this time?        1.  26,000 年に一度しか起こりません（今回は 1994 年～2030 年がその時期にあたります）。 2.  私たちは、私たちの意識構造の細部にわたるまで変化させてしまう新しいエネルギーに移行しつつあります（人間の意識にシフトが起こります）。 3.  私たちの地球は既に宇宙の新しい領域にいます。地球は 26,000 年に一度、宇宙のこの新たな領域に達しますが、今回初めて、地球上に人間が存在したまま、地球がこの宇宙の領域へ到達したのです。 4.  この時期にはヴェールの向こうの世界への窓が開くので、他のどの時期よりも容易に、天使的存在を感じたり、聞いたり、見たりすることができます。        5. この時期には地球上に膨大な数のスピリチュアルの教師やチャネラーたちが存在します。         6.  私たちの地球は、私たちが想像すらできないぐらいたくさんの神聖な存在、天使的存在やその他の存在による膨大な量の慈悲・博愛のクオンタムなエネルギーに取り巻かれています。   7. この新しいエネルこの新しいエネルこの新しいエネルこの新しいエネルギーの中においてギーの中においてギーの中においてギーの中において、 

•  私たちの DNAやそのポテンシャル（可能性）を最大限にアクティベートすることができます。 
•  私たちの DNAに記録された情報（訓練し習得したい能力や、是非とも獲得したい特性など）を書き換えることができます。 8.8.8.8. この時期には、以下のことを知ることができます。この時期には、以下のことを知ることができます。この時期には、以下のことを知ることができます。この時期には、以下のことを知ることができます。    
•  闇のエネルギー（呪いや制限、ネガティブなプログラミングなど）は除去することができます。 
•  ライフレッスンを学ぶために生まれてきている 80％の人間たちは、契約を書き換えることが許され、実際にそれを毎日書き換え続けることも許されます。これここれここれここれこそ、創造のそ、創造のそ、創造のそ、創造の源との源との源との源との共同創造の本質共同創造の本質共同創造の本質共同創造の本質です。です。です。です。 
•  私たちを取り巻く側近たちに話しかけることができ、側近たちも私たちの言うことが聞こえます。  リー・キャロルによってチャネリングされた（銀河の中心の太陽から来た磁気グリッドのマスリー・キャロルによってチャネリングされた（銀河の中心の太陽から来た磁気グリッドのマスリー・キャロルによってチャネリングされた（銀河の中心の太陽から来た磁気グリッドのマスリー・キャロルによってチャネリングされた（銀河の中心の太陽から来た磁気グリッドのマスタタタターであーであーであーである）クライオンからのる）クライオンからのる）クライオンからのる）クライオンからのメメメメッッッッセセセセージに基づいたージに基づいたージに基づいたージに基づいたもももものです。のです。のです。のです。                 
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魂の魂の魂の魂の進進進進化の化の化の化の過程過程過程過程とはとはとはとは    SSSSoul oul oul oul EvEvEvEvolutionolutionolutionolution        自分のライフ自分のライフ自分のライフ自分のライフレレレレッスンを理ッスンを理ッスンを理ッスンを理解解解解しししし遂遂遂遂行することによって、行することによって、行することによって、行することによって、新新新新しいしいしいしい波動レ波動レ波動レ波動レベルにベルにベルにベルに到到到到達すること達すること達すること達すること    ReachinReachinReachinReachingggg the ne the ne the ne the newwww    vvvvibrational leibrational leibrational leibrational levvvvel throuel throuel throuel througgggh underh underh underh underssssttttandinandinandinandingggg    and fulfillinand fulfillinand fulfillinand fulfillingggg your life le your life le your life le your life lessssssssononononssss....      カルマはよく、過去、現在そして未来の人生において、「邪悪」な者に罰を届け、「善良」な者には報酬をもたらす宇宙のサンタクロースのようにみなされたりします。このような誤解の根源はこの世界を黒白の二つに分けて、神聖なるものに人工的に階層・階級を作ってしまうところにあるのです。      カカカカルマというルマというルマというルマというもももものは、人間がまだのは、人間がまだのは、人間がまだのは、人間がまだももももっとっとっとっと低低低低いいいい波動波動波動波動であった時であった時であった時であった時代代代代にきちんとその役にきちんとその役にきちんとその役にきちんとその役目目目目を果たしたを果たしたを果たしたを果たした古古古古いエいエいエいエネルギーのネルギーのネルギーのネルギーの駆動駆動駆動駆動システシステシステシステムムムムであり、現在の我々のであり、現在の我々のであり、現在の我々のであり、現在の我々の新新新新しいエネルギーにしいエネルギーにしいエネルギーにしいエネルギーにおおおおいては、いては、いては、いては、ももももははははや必要や必要や必要や必要がなくなったがなくなったがなくなったがなくなったのです。のです。のです。のです。     ライフライフライフライフレレレレッスンは、時にッスンは、時にッスンは、時にッスンは、時にカカカカルマとルマとルマとルマと混混混混同されがちですが、全く同されがちですが、全く同されがちですが、全く同されがちですが、全く違違違違ったったったった別の別の別の別の目目目目的を的を的を的を持持持持っていますっていますっていますっています。。。。         ここで大切なことは、あなたのこの人生がこの地球での地球での地球での地球での初めてのものではなく、またもっとはっきりしていることは、これが最後の人生でもない、ということです。私たちは誰もが全能な創造主の一部であり、誰もが平等に深く愛されています。私私私私たちはたちはたちはたちは、ヴェールの向こうの神聖神聖神聖神聖なる世界なる世界なる世界なる世界には存在しない故にあちらでは何の意味もなさないライフレッスンというものを、こちらの世界に来て人間として学ぶために、何度も地球とあちらの世界を行ったり来たりしている魂なのです魂なのです魂なのです魂なのです。魂がライフ魂がライフ魂がライフ魂がライフレレレレッスンをッスンをッスンをッスンを学ぶ学ぶ学ぶ学ぶのではなく、人間がのではなく、人間がのではなく、人間がのではなく、人間が学ぶ学ぶ学ぶ学ぶのですのですのですのです！！！！これらのライフレッスンはどれもとても難しいものばかりで、どんな魂でも一回の人生で一つのライフレッスンを学び切ってしまうということは極めて稀なことなのです。それだからこそ、ライフレッスンを学ぶ過程を最適化して同調させるために、カルマというものが存在するわけです。   魂の進化は次のような段階を踏みます。地球に生まれてくる前に、魂は以下のことを決めなくてはなりません。 
•  まず一つ目に、魂としての自分がどのようなライフレッスンを学びたいのかを決定する。 
•  二つ目に、これらのライフレッスンを学ぶためにどんな人生の出来事が最適なのかを決める。 
•  そして三つ目に、これらを成し遂げるために、他の魂たちから（もし必要であれば）どんな援助が必要か、を決める。   これらが決定されると、形而上派の人たちに「契約契約契約契約書書書書」と呼ばれ、その他の一般的な人々には「運運運運命命命命」と呼ばれる、「地球での地球での地球での地球での居住居住居住居住計画計画計画計画」が立案されるわけです。この最終案最終案最終案最終案はアアアアカカカカシックシックシックシックレレレレコードコードコードコードにブブブブループリントループリントループリントループリントとして保存され、魂はこれらの記憶を一切持たずに肉体に生まれてくるのです。なぜかと言うと、それは私たちが今現在地球という惑星で行なっている実験の原則であり、それに従って、産道を通る過程で一切の記憶をなくすようになっているわけです。   人間は人生の様々な出来事を通じて、自分自身でライフレッスンを学んだり、他の人が学ぶのを助けたりするのです。そして、正しい方向に進んでいけるよう、時にヒントが与えられます。このヒントはたいていの場合、病気や、繰り返すパターン、不可抗力的な出来事であることが多いようです。これらを通じて私たちは自分のライフレッスンを思い出すようになっているわけで、それを怖がったり、なんかの罰ではないかと思ったりすべきではありません。まず起こったことをしっかり分析して、その出来事が自分に何を思い出させようとしているのかを見つけ出し、それに合わせて調整する必要があるわけです。   肉体が死ぬと、魂は肉体を去り、元来たヴェールの向こうの世界に戻り、そこで全てを思い出し、自分が達成したこと、そして間違いを犯したことを全て分析します。もしもライフレッスンがきちんと学ばれたということであれば、その魂はその分、進化します。もしもそうでなければ、このライフレッスンは次の人生で学ぶライフレッスンの中に加えられるわけです。希望する全てのライフレッスンが満たされるまで、この過程が続くというわけです。     

5



© 2014 Potentials Activation Center (http://www.potentialsactivationcenter.com) 

エジプトでエジプトでエジプトでエジプトで考案考案考案考案されたされたされたされたデデデデスティニー・コードスティニー・コードスティニー・コードスティニー・コードとはとはとはとは    Explanation of the chart called “Egyptian Destiny Code.Explanation of the chart called “Egyptian Destiny Code.Explanation of the chart called “Egyptian Destiny Code.Explanation of the chart called “Egyptian Destiny Code.        

      この図表はとても複雑な量子力学的（クオンタム）な情報をわかりやすく直線的に表示しようと試みたものです。人間の魂の進化は、何千年もの間観察観察観察観察されて続け、その長い時代の中で当時のエジプトにいた様々なスピリチュアルな指導者たちが、これらの情報をまとめてでき上がったものです。この図表の目的は、ライフレッスンを学び達成してゆく過程に基づいた魂の進化がいかに大切であるかを、探求者たちがしっかり理解するのを助けるためです。      我々の魂は我々の魂は我々の魂は我々の魂は永久不滅永久不滅永久不滅永久不滅の存在の存在の存在の存在ですが、どの魂にも初めて地球にきてこの偉大なる実験に参加をする時があったわけです。魂である私たちは、自分が本当は誰なのかを一時的に忘れて、肉体に宿り人間として生きて、この過程を進化に必要なだけ繰り返す、という決断をするのです。進化の過程を上ってゆくにあたり、我々はたいていまず「子供」としてこの地球に参加し、そこから「ティーンエイジャー」を経て「大人（アダルト）」となり、最後は「賢者」となるという風に、これらの進化の四つのシーズン（時期）を経由してゆくわけです。   各シーズン（時期）には、それぞれ 12 のグレード(等級)があり、そのシーズン（時期）を卒業するためにその全てのグレード（等級）を通過していかなくてはならないのです。また、逆の見方からいうと、それぞれのグレード（等級）で学ぶ必要のあるライフレッスンは、どれも 1回目の人生で完遂するのはとても難しく、一つのグレード（階級）にて何度も人生を繰り返します。人によっては、100回人生を生きても、それでもまだ必要なライフレッスンが学べずに次のグレード（等級）に進めない、ということもあります。ですので、単に算数的に「4x12=48」と計算して合計 48 回の人生で全て終了などということはなく、もっと複雑で、何千回も人生を繰り返すことになったりもします。さて、この概念の延長として言うなれば、魂によっては、必須科目としての「勉強」以外に、「課外カリキュラム」のようなものも取り入れようとしたりもします。「レッスンのプラン」に何を盛り込むかは、ヴェールの向こうであなたの魂が次の転生を準備している時に決められます。全ての必須のライフレッスンを学び終えると、その魂は次のグレード（等級）に進級することができ、各シーズン（時期）の最後のグレードを終えると、その魂は次のシーズン（時期）の一番最初のグレード（等級）に進級するわけです。  第 4 シーズン（賢者）の第 12 グレード（等級）を卒業すると、アセンションを迎えて、その魂のハイヤーセルフによって、地球上の誰かの指導霊となるのか、他の銀河系の違う星での実験に参加するのか、全く新しい責務につくのか、など次次次次に何をしたいのかに何をしたいのかに何をしたいのかに何をしたいのかが決められます。この段階ではもうなんの制限もありません。  オールドソウル（古い魂）という言葉をよく聞かれると思います。リー・キャロル博士が以下のように明確にオールドソウル（古い魂）について説明してくれています。      
6
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    「「「「オールドオールドオールドオールドソウソウソウソウル（ル（ル（ル（古古古古い魂）はい魂）はい魂）はい魂）は今今今今現在、現在、現在、現在、新新新新しいしいしいしい考考考考ええええや物や物や物や物のののの見方見方見方見方にににに覚醒覚醒覚醒覚醒している魂たちのことです。している魂たちのことです。している魂たちのことです。している魂たちのことです。20歳より若い未成年であることもありますし、80 歳を超えた老人であることもあります。現生での人間として年齢は全く関係ないのです。あなたのアカシックな年齢とは、何回人間として生きてきて、そのた何回人間として生きてきて、そのた何回人間として生きてきて、そのた何回人間として生きてきて、そのためにめにめにめに今日今日今日今日の自分がどのくらいの自分がどのくらいの自分がどのくらいの自分がどのくらい賢賢賢賢明で明で明で明であるかを意あるかを意あるかを意あるかを意味味味味するするするするもももものですのですのですのです。（2015年 3月 29日にインドネシアのバリ島で行われたリー・キャロルのクライオンのチャネリング「オールドソウル（古い魂）の定義」からの引用）  あなたは地球あなたは地球あなたは地球あなたは地球上上上上にににに一一一一人で存在しているわけではありま人で存在しているわけではありま人で存在しているわけではありま人で存在しているわけではありませせせせん。ん。ん。ん。    あなたの取りあなたの取りあなたの取りあなたの取り巻巻巻巻きききき((((側近側近側近側近たちたちたちたち))))がいがいがいがいつもつもつもつもあなたとあなたとあなたとあなたと一緒一緒一緒一緒にいるのです。にいるのです。にいるのです。にいるのです。    You are never alone on the planet. Your entourage is always with you !You are never alone on the planet. Your entourage is always with you !You are never alone on the planet. Your entourage is always with you !You are never alone on the planet. Your entourage is always with you !     1.  自分の中の創造主（私たちは誰もが万物の創造主の一部です） 2.  あなたのハイヤーセルフ 3.  あなたのイネイト（身体の知性）そして細胞構造（生物学的な部分のみ で、イネイトなしでは何も行動ができません） 4.  あなたの指導霊（あなたを引導する存在） 5.  あなたの守護天使の長（あなたの全ての守護天使を監督する存在） 6.  人間意識そして至高の意識 (あなたのスピリチュアルな進化を責務とする意識) 7.  あなたの DNAの地球の磁気グリッドへの繋がり（あなたの DNAがその最大のポテンシャルまでアクティベートする準備ができているかの尺度となる） 8.  あなたの DNAの地球のクリスタリン・グリッドへの繋がり（あなたの地球上での全ての行動を記録） 9.  あなたの全てのボディを浄化して、あなたのネガティブな思考や感情によって蓄積された全てのエネルギーを除去するために、あなたの周りで働いている元素的存在（ガイア・グリッドは元素的存在の活動をサポートします）。  復習してみましょう。復習してみましょう。復習してみましょう。復習してみましょう。     
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エネルギーとは何か？エネルギーとは何か？エネルギーとは何か？エネルギーとは何か？    What are Energies?What are Energies?What are Energies?What are Energies?         エネルギーという言葉を聞くと、たいていの人が風力エネルギーとか核エネルギーみたいな物理学的な概念を思い浮かべるでしょう。形而上派の人たちはプラーナや気のことを考えるかもしれませんし、サイエンスフィクションの熱狂的なファンならば「フォースと共にあらんことを」と映画から引用するかもしれません。しかしここでは、こう言ったもの全てを包括するものであり、同時にあなたがこれまでおそらく聞いたことがあるような見方とは全く違うものを指すのです。  学校での物理の授業では粒子は粒子であると同時に波動でもあるということを習います。この粒子と波動の二重性は、全てのものになんらかの形のエネルギーが含まれているということを意味します。そそそそれはまた、全ての人間れはまた、全ての人間れはまた、全ての人間れはまた、全ての人間ももももまたエネルギーであるということを意またエネルギーであるということを意またエネルギーであるということを意またエネルギーであるということを意味味味味するのでするのでするのでするのです。す。す。す。         これは私たちがポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・セセセセンンンンタタタターーーー((((PPPPotentialotentialotentialotentialssss    AAAActictictictivvvvation ation ation ation CCCCenterenterenterenter略略略略してしてしてして PACPACPACPAC))))にて教える概念に繋がってきます。PACでは「エネルギーは外側知覚性（私たちが何かを想像したりするのと同じような知性を持ったという意味）の波形波形波形波形であり、それは万物の根本的要素となり、宇宙とその中にある全ての存在の組織、維持そして進化を助けるように、創造主によって創られたものです。」と教えています。     

      コズミック・エナジーは創造の第 1日目からすでに存在しました。しかし、西暦紀元後では、1994 年になって初めて利用することができるようになり、それはまさに人間の意識がシフトし始めた時期であるわけです。非常非常非常非常にににに力強力強力強力強いいいい量子量子量子量子的的的的ツツツツールであるコズミック・エナジーールであるコズミック・エナジーールであるコズミック・エナジーールであるコズミック・エナジーは、人間が人生・生活のあらゆる側面において毎日アクティベートして使うことができるようになったのです。  創造主の閃光であるあなた達はすでにコズミック・エナジーを自分の身体の中に有していて、それらを使用し始めるのに必要なのは、あなたあなたあなたあなた個個個個人のエネルギー・システ人のエネルギー・システ人のエネルギー・システ人のエネルギー・システムムムムのののの状態状態状態状態をををを調節調節調節調節しししし、創造主のエネル、創造主のエネル、創造主のエネル、創造主のエネルギーをギーをギーをギーを用用用用いいいいてててて調和調和調和調和の取れた共同の取れた共同の取れた共同の取れた共同作業作業作業作業をするそのをするそのをするそのをするそのややややりりりり方方方方をををを示示示示してくれるしてくれるしてくれるしてくれる人の存在なのです。  アクティベーションの機アクティベーションの機アクティベーションの機アクティベーションの機序序序序    HoHoHoHowwww doe doe doe doessss    AAAActictictictivvvvation ation ation ation wwwworororork?k?k?k?    WWWWhat ihat ihat ihat issss    PPPPineal ineal ineal ineal GGGGlandlandlandland????      コズミック・エナジーのアクティベーションがどのように行われるかを説明するのには、まず松果体についてお話ししなくてはなりません。松果体はいわゆる脊椎動物の脳に存在する小さな内分泌腺です。松果体はセロトニンの誘導体であるメラトニンを生成し、このメラトニンは睡眠と覚醒のリズムやパターンを調節する役割を持つホルモンです。もちろん、これは医学的な観点からの説明です。  
8
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形而上学的に言えば、この松果体は「第 3 の目」と呼ばれ、三次元的現実とベールの向こうの世界を繋ぐ役割と果たす存在です。この説明は、私たちの脳波がアルファ波（8〜13ヘルツ）からシータ波（4〜8ヘルツ）になり、そしてデルタ波（1/2〜4ヘルツ）へと変わってゆくのが、私たちの睡眠中、或いは眠りについていく時であることを考えれば、完全に意味が通ります。この三つのサイクルの間に、私たちの意識が無意識と出会い、「掴み所のないスピリチュアルな提携状態」が確立されるわけです。言い換えれば、メラトニンの血中レベルを調節することによって、松果体は私たちの脳を違った周波数に変えて、覚醒時のベータ波（13〜30ヘルツ）の脳波領域では決して見たり感じたりできないものを知覚できるようにしているわけです。  

  アクティベーションが起こると、エネルギーはあなたの松果体を肉体的なレベルそして形而上学的レベルの両方を通り、あなたの身体がエネルギーをより良く受け取れるように調節してくれます。一一一一番番番番最初最初最初最初のアチューンのアチューンのアチューンのアチューンメメメメントントントント（これはイニシエーションイニシエーションイニシエーションイニシエーションと呼ばれます）は、あなたのポテンシャル（可能性）と内なる能力を覚醒させます。一度全てが調節され同調すると、それ以上の調整は一切要りません。ブルース・リプトン博士が著書「思考のすごい力（Biology of Belief）」で述べた完璧な環境が出来上がるわけです。      ポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・ポテンシャルズ・アクティベーション・セセセセンンンンタタタターではーではーではーではあなたが今後毎日今後毎日今後毎日今後毎日使う使う使う使うことになるエネルギー（セルフ・ヒーリング、浄化、警告、防御、神聖な世界とのコミュニケーション、グラウンディング、チャネルを開くこと、バランスを取ること、学習障害の管理・促進、自然や動物とのワーク、自分と同じような考えを持った人々を惹きつけること、偉大なるシフトの後の再較正、宇宙の法則の応用、時間との提携、自分の可能性への気づきなどのためのもの）を用いた「「「「直接直接直接直接的な的な的な的なエネルギー・アチューンエネルギー・アチューンエネルギー・アチューンエネルギー・アチューンメメメメント」をント」をント」をント」を提供提供提供提供しますしますしますします。アクアクアクアクセセセセスにスにスにスに必要必要必要必要なななな鍵鍵鍵鍵となるとなるとなるとなるもももものはのはのはのは常常常常にエネルギーであり、またアチューンにエネルギーであり、またアチューンにエネルギーであり、またアチューンにエネルギーであり、またアチューンメメメメントントントントはそのエネルギーにはそのエネルギーにはそのエネルギーにはそのエネルギーに対対対対して行われるして行われるして行われるして行われるものですが、そもそもエネルギーというものは様々な様々な様々な様々な形態形態形態形態を取るを取るを取るを取る（音や映像、電磁パルスなど）ので、その過程は違って見えるかもしれない（瞑想、詠唱、観察など）ということを理解しておいてください。コズミック・エナジーをマスターして自分や他の人のために日々使いたいと希望する人はまず最初に毎日使うエネルギーのイニシエーションを受け取らなくてはなりません。イニシエーションの過程を終えると、先生から指導されたことを念頭におきながら、いつでもどこでも適正な目的のためにエネルギーをアクティベートすることができます。            イニシエーションイニシエーションイニシエーションイニシエーション /  /  /  / アチューンメントアチューンメントアチューンメントアチューンメント    Initiations/Attunements.Initiations/Attunements.Initiations/Attunements.Initiations/Attunements.        イニシエーションイニシエーションイニシエーションイニシエーションとは、人間の松果体を、その人がアクセスしたいと希望するエネルギーの周波数に調整・適合させる（アチューンメント）ことです。創造の源によって創られたコズミック・エナジーは、
9
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宇宙とその中に存在する万物と切り離す事のできない存在として、それぞれ種々の違った目的に奉仕し、機能を遂行するのです。     イニシエーションイニシエーションイニシエーションイニシエーションは天使的な存在達によって行われ、彼らはコズミック・エナジーをエネルギー・チャネルの中へと伝達します。エネルギーは指導者の中を通過して受け取る者に伝わるのではなく、アチューンメントを受け取る者（この場合、生徒さんたち）は、常にこの過程において神聖なる存在達と100100100100％％％％のののの純度純度純度純度でででで繋がっているのです。  

     イニシエーションの間に教師（先生）が行うことイニシエーションの間に教師（先生）が行うことイニシエーションの間に教師（先生）が行うことイニシエーションの間に教師（先生）が行うこと    What does thWhat does thWhat does thWhat does the teacher do?e teacher do?e teacher do?e teacher do?        
•  イニシエーションの過程を安全なものにするために、ワークショップの行われている部屋に浄化とプロテクション（防御）のドームを設置します。 
•  生徒さん達がきちんとイニシエーションとアクティベーションができるように準備します。 
•  スピリチュアルな存在に協力してくれるよう最初の要請を発信します。 
•  イニシエーションを行う部屋にスピリチュアルな存在を迷うことなく来てもらうナビゲーターとしての役割を担います。 
•  どのエネルギーのイニシエーションをスピリチュアルな存在に依頼したかを正確に生徒さん達に伝えます。      イニシエーションを受け取るのに特に準備することは何もありませんが、イニシエーションを受け取イニシエーションを受け取イニシエーションを受け取イニシエーションを受け取るるるる当日当日当日当日とそのとそのとそのとその前日前日前日前日は、アルコールは、アルコールは、アルコールは、アルコールややややドラッグドラッグドラッグドラッグ類類類類（（（（薬物薬物薬物薬物）の）の）の）の摂摂摂摂取は取は取は取は控控控控えてくださいえてくださいえてくださいえてください。  コズミック・エナジーのアチューンメントを受けて、日々それらのエネルギーとさらにワークしてゆくには次の三つのステップを踏みます。 1.  あなたが天使的存在からアチューンメントを受け取ります。 2.  アチューンメントの後に、先生（教師）が、或いはあなたが自分で、最初のアクティベーションを行います。 3.  日々の生活で自分自身の役に立て、自分の DNAの最大限のポテンシャルに到達するために、あなたはアチューンメントを受けたエネルギーを毎日アクティベートします。  コズミック・ポテンシャルズ・システムのワークショップでは、妊娠されている方や、精神疾患のある方にはアチューンメントは行われません。もちろん、自分が妊娠しているか、あるいは何らかの精神疾患を持たれているか、自分ではわからない場合もありますが、仮にあなたがわかっていなくても、天使的存在にはしっかり分かっています。よって、その場合は、天使的存在は、アチューンメントをする
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代わりに、（他の生徒さんがアチューンメントを受けている間）ノンストップであなたにヒーリングのセッションを行います。  姿勢姿勢姿勢姿勢：  座っていても横になっていても構いません。しかし、腕や脚腕や脚腕や脚腕や脚を組んだりを組んだりを組んだりを組んだり交差交差交差交差ささささせせせせたりたりたりたりせずせずせずせず、なるべくできるだけリラックスすることが大切です。  イニシエーション中にイニシエーション中にイニシエーション中にイニシエーション中に経験経験経験経験するかするかするかするかももももしれないしれないしれないしれない感覚感覚感覚感覚：：：：        眠くなったり、少々汗をかいたり、あくびが出たり、呼吸が変わったり、予期しなかったような映像が見えたりということはよくあります。完全にリラックスしていると、あなたの身体の中をエネルギーが流れてゆくのが感じられ、その流れに従おうと身体が勝手に動き出したりするのです。         あなたの中にいる創造主あなたの中にいる創造主あなたの中にいる創造主あなたの中にいる創造主を信頼して、自分に起きていることを自分でコントロールしようとせず、その中で自分を解き放ってみましょう。アチューンメントが完全に完了すると、スピリチュアルな存在は、（各生徒さんが）エネルギーをアクティベートしたいと思ったときにきちんとアクティベートできる状態であるかをしっかり確認したのちに、イニシエーションを終了します。  アクティベーションアクティベーションアクティベーションアクティベーション    ActivationActivationActivationActivation      アクティベーションをしたときに感じる感覚は、イニシエーションの時に感じたものと異なることが十分あり得ます。コズミック・エナジーが第１あるいは第２のエネルギー・チャネルの中にあるブロックに遭遇した時に身体の姿勢に変化が起こるということがよくあります。ほとんどの場合、その部位をエネルギーが容易によりゆったりと流れるよう、あなたは自発的に身体を動かしてその部位をリラックスさせるでしょう。逆らって抵抗しようとしたり、コントロールしようとしたりせず、あなたの身体が本能的にそうするのが正しいことだと感じることをさせてあげましょう。身体の動きは人によって千差万別で、指がピクピクする小さなものから、全身を折り曲げたりする大きなものまで様々です。最も最も最も最も大大大大切切切切なことは、なことは、なことは、なことは、最高次最高次最高次最高次のののの目目目目的が達成されるよう的が達成されるよう的が達成されるよう的が達成されるようにコズミック・エナジーがにコズミック・エナジーがにコズミック・エナジーがにコズミック・エナジーがきちんときちんときちんときちんと働働働働いてくれるのをいてくれるのをいてくれるのをいてくれるのを許許許許しししし委ね委ね委ね委ねることですることですることですることです。。。。         感情を解き放ち、質問などせず、願い事をしたりせず、自分自身や教師（先生）、そしてあなたと一緒に働いてくれているスピリチュアルな存在を試そうとしたりしないことです。ただ、その過程を傍観し、感謝の気持ちでいましょう。  
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一番最初のアクティベーションはあなたの教師（先生）がいるところで行うことを強く勧めます。そうすることで、アクティベーションに伴う様々な細かいニュアンスについてアドバイスをもらうことができ、様々な問題点を明確にしてもらえるでしょう。こうすれば、アクティベーション中のあなたの体験を他の生徒さんとシェアしたり、また他の生徒さんの体験について学んだりすることで、自分のものと比較ができたりするわけです。初初初初めてのアクティベーションめてのアクティベーションめてのアクティベーションめてのアクティベーションが完了すると、自分がどういう反応するかがはっきりわかり、毎日、適切な時や場所でアクティベートしてエネルギーを使用することが楽になるでしょう。      コズミック・エナジーはどれコズミック・エナジーはどれコズミック・エナジーはどれコズミック・エナジーはどれもももも創造の源によって創られたエネル創造の源によって創られたエネル創造の源によって創られたエネル創造の源によって創られたエネルギーですギーですギーですギーです。太。太。太。太古古古古のののの昔昔昔昔から我々と共に存から我々と共に存から我々と共に存から我々と共に存在してきましたが、この在してきましたが、この在してきましたが、この在してきましたが、この偉偉偉偉大なるシフト（大なるシフト（大なるシフト（大なるシフト（1994199419941994----2030203020302030 年）を年）を年）を年）を迎迎迎迎え、人間の意識にシフトが起こったことえ、人間の意識にシフトが起こったことえ、人間の意識にシフトが起こったことえ、人間の意識にシフトが起こったことで、で、で、で、ややややっとそれらを使うことができるようになったのです。っとそれらを使うことができるようになったのです。っとそれらを使うことができるようになったのです。っとそれらを使うことができるようになったのです。        以下に以下に以下に以下に「「「「ベーシックベーシックベーシックベーシック・・・・コズミック・エナジーコズミック・エナジーコズミック・エナジーコズミック・エナジー」のエネルギー・」のエネルギー・」のエネルギー・」のエネルギー・モモモモダリティーとしてダリティーとしてダリティーとしてダリティーとして    提供提供提供提供されるエネルギーを紹介します。されるエネルギーを紹介します。されるエネルギーを紹介します。されるエネルギーを紹介します。    これらのこれらのこれらのこれらの９つ９つ９つ９つのエネルギー達は、のエネルギー達は、のエネルギー達は、のエネルギー達は、総称総称総称総称して「して「して「して「    インべコインべコインべコインべコウウウウ((((IIIInbaco)nbaco)nbaco)nbaco)」」」」とととと呼び呼び呼び呼びます。ます。ます。ます。     1.  名前：FFFFouerouerouerouer----telani telani telani telani     ――――  普遍普遍普遍普遍的な愛のエネルギー的な愛のエネルギー的な愛のエネルギー的な愛のエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために。 アクティベーションにかかる時間： 約 8分。 アクティベーションの頻度： 2週間に 1 度。 エネルギーの目的：  神聖な、或いは無条件の愛とも呼ばれる普遍的な愛、そしてエゴが一切介入しない全ての人や万物への愛というものを学び理解し、それにより近づけるように助けてくれるエネルギーです。  2.  名前：EEEEl l l l NNNNeeeesssstaetaetaetae ――――  宇宙宇宙宇宙宇宙の法則を理の法則を理の法則を理の法則を理解解解解し受けし受けし受けし受け入入入入れるエネルギーれるエネルギーれるエネルギーれるエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために。 アクティベーションにかかる時間： 約 11 分。 アクティベーションの頻度： 2週間に 1 度。 エネルギーの目的：  宇宙の法則（全てチャネリングによって得られた情報）に精通し、 これらの法則がどのように働き機能しているかをしっかりと観察するのを助けてくれるエネルギーです。その法則には以下のようなものが含まれます。 
• 波動の法則 
• 極性の法則 
• 引き寄せの法則 
• 相対性の法則 
• 変性の法則 
• 量子の法則 
• 懐胎の法則（可変性あり）＝神聖なるタイミングの法則 
• 原因・結果の法則（可変性あり） 
• 創造的な実現の法則、など。  3.  名前：MMMMatouatouatouatou    ――――  浄浄浄浄化化化化ののののエネルギーエネルギーエネルギーエネルギー アクティベーションの対象：  自分自身、或いは（要望があれば）他者のために、プロテクション・シールドを作成するのに用いられます。 アクティベーションにかかる時間： 約 12 分。 アクティベーションの頻度： 1日に 3〜4回か、或いは必要に応じて。 エネルギーの目的：  浄化をしたい人や物を全て浄化してくれます。あなたの第一そして第二のエネルギー・チャネルを浄化して、存在しうるブロックを全て除去することにも使われるべきエネルギーです。
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自分自身や他者に保護・防御のシールドを設置する前に、浄化をするためのエネルギーとして用いることもできます。 4.  名前：HottoonlerHottoonlerHottoonlerHottoonler    ――――  あなたの能あなたの能あなたの能あなたの能力力力力をををを強強強強化・化・化・化・増強増強増強増強してくれるエネルギーしてくれるエネルギーしてくれるエネルギーしてくれるエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために。 アクティベーションにかかる時間： 約 9 分。 アクティベーションの頻度： 1日に 2回か、或いは必要に応じて。 エネルギーの目的１：  あなたが生まれつき持っている能力、或いは後天的に培った能力を、あなたがその能力の存在にすでに気づいているか否かに関わらず、アクティベートしてくれます。私たちは自分の契約に基づいて、人生の決められた特定の時期に、厳密に定められた状況下におかれることによって、それぞれ特定の能力に目覚めるようになっています。自分の最高の可能性に到達するのを妨げている全てのブロック（障害）を排除してくれます。このエネルギーはこの「目覚め」を早め、より迅速に能力を発現するように促してくれます。   エネルギーの目的２：浄化やヒーリング、神聖な世界とのコミュニケーション、プロテクション（防御や保護）、グラウンディング、センタリング、量子的な状態への変容など、あなたが従事したいと思うエネルギー的な過程を全て増強してくれます。  5.  名前：NNNNalouetalouetalouetalouet    ――――  神聖な神聖な神聖な神聖な世界との世界との世界との世界とのコミュニコミュニコミュニコミュニケケケケーションのエネルギーーションのエネルギーーションのエネルギーーションのエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために。 アクティベーションにかかる時間： 約８分。 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること。 エネルギーの目的：  ヴェールの向こうの世界の神聖なる存在とのコミュニケーションを促進し、あなたがそういった存在からのヒントやサインに気づく能力を助長してくれます。  6.  名前：NNNNoooossssomaeomaeomaeomae    ――――  ヒヒヒヒーリングのエネルギーーリングのエネルギーーリングのエネルギーーリングのエネルギー  アクティベーションの対象：  自分自身、或いは（要望があれば）他者のために。 アクティベーションにかかる時間： 約 10 分。 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること。 エネルギーの目的： あなたの身体の全ての臓器や器官の隅々にまで、ヒーリングのエネルギーを循環して流してくれます。どの部位をヒーリングして欲しいのかを明確にし、具体的にどのようなことをヒーリングして欲しいのかをエネルギーに伝える必要があります。  7.  名前：OOOOuna una una una LLLLaearaearaearaear     ――――  プロテクション（プロテクション（プロテクション（プロテクション（防御防御防御防御とととと保護保護保護保護）のエネルギー）のエネルギー）のエネルギー）のエネルギー アクティベーションの対象：  自分自身、或いは（要望があれば）他者のために。 アクティベーションにかかる時間： 約 10 分。 アクティベーションの頻度： 必要に応じて。 エネルギーの目的：  あなたのエネルギー体の防御能力を増強させることであなたを保護してくれます。このエネルギーは闇の存在から自分を守る完全なる防御のシールドを設置したり、あなたの家や車、オフィス、そのほかの様々な閉じた空間にコズミック・エナジーのグリッドを設置したりするのに使うことができます。  8.  名前：SSSSetoonetoonetoonetoon     ――――  慰慰慰慰めとめとめとめと安安安安ららららぎぎぎぎをををを与与与与えてくれるえてくれるえてくれるえてくれるエネルギーエネルギーエネルギーエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために、或いはあなたが適切であると思う人に。 アクティベーションにかかる時間： 約 9 分。 アクティベーションの頻度： 必要に応じて、ただし 1 時間以上あけること。 エネルギーの目的： 
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あなたや他者を、(1)リラックスさせて感情の全くない状態にさせ、(2)今の状況や環境、人々や物事などについて安楽な状態にさせ、(3)対立したりしないように気持ちを落ちつかせたりしてくれます。  9. 名前：LLLLeacunaeeacunaeeacunaeeacunae     ――――  引引引引きききき寄せ寄せ寄せ寄せのエネルギーのエネルギーのエネルギーのエネルギー アクティベーションの対象： 自分自身のために。 アクティベーションにかかる時間： 約７分。 アクティベーションの頻度： 必要に応じて。 エネルギーの目的：  あなたの人生の私生活と仕事の両面で、自分と似たような考えを持つ人々を引き寄せるのを助けてくれます。 毎日毎日毎日毎日エネルギーをアクティベートするためのエネルギーをアクティベートするためのエネルギーをアクティベートするためのエネルギーをアクティベートするための唱唱唱唱ええええ方方方方    （（（（とてとてとてとてもももも大大大大切切切切ですので、ですので、ですので、ですので、注注注注意を意を意を意を払払払払ってしっかり理ってしっかり理ってしっかり理ってしっかり理解解解解してくださいしてくださいしてくださいしてください！！！！））））    What do you need to say to activate the energies every single day.What do you need to say to activate the energies every single day.What do you need to say to activate the energies every single day.What do you need to say to activate the energies every single day.    Attention Attention Attention Attention ! ! !! ! !! ! !! ! !        

            以下に以下に以下に以下に記記記記されたとてされたとてされたとてされたとても重要も重要も重要も重要な説明そしてな説明そしてな説明そしてな説明そして添付資料添付資料添付資料添付資料をををを    何何何何度も度も度も度もしっかりしっかりしっかりしっかり読み返読み返読み返読み返してください。してください。してください。してください。    Please go over the followPlease go over the followPlease go over the followPlease go over the following very important instructions and attachments:ing very important instructions and attachments:ing very important instructions and attachments:ing very important instructions and attachments:        ワークショップがワークショップがワークショップがワークショップが終終終終わりわりわりわり家家家家にににに着着着着いたらすべきこといたらすべきこといたらすべきこといたらすべきこと    What to do when you are back home right after the workshop.What to do when you are back home right after the workshop.What to do when you are back home right after the workshop.What to do when you are back home right after the workshop.      1.  ワークショップに参加した日は、寝る前に必ず、ワークショップでイニシエーションをもらった全てのエネルギーの最初のアクティベーションを行なってください。以下のような文言を用います。  「私私私私は、は、は、は、『『『『ベーシック・コズミック・エナジーベーシック・コズミック・エナジーベーシック・コズミック・エナジーベーシック・コズミック・エナジー』』』』（（（（参加参加参加参加したワークしたワークしたワークしたワークショップのショップのショップのショップの名前名前名前名前））））ののののワークワークワークワークショップショップショップショップでイニシエーションをでイニシエーションをでイニシエーションをでイニシエーションをももももらった全てのエネルギーを、らった全てのエネルギーを、らった全てのエネルギーを、らった全てのエネルギーを、私私私私とととと私私私私のののの身体身体身体身体にとってにとってにとってにとって安安安安全で全で全で全で健健健健康康康康的的的的なななな方方方方法で、法で、法で、法で、私私私私自自自自身身身身のためにのためにのためにのために今今今今アクティベートします。アクティベートします。アクティベートします。アクティベートします。前も前も前も前もって、って、って、って、感謝感謝感謝感謝いたします。いたします。いたします。いたします。」  
•  ワークショップを受けた日の最初の夜は、できれば一人で寝るのが望ましいです。 
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•  初初初初めのめのめのめの二日二日二日二日間は、ち間は、ち間は、ち間は、ちょょょょっとっとっとっと体体体体がががが弱弱弱弱ったったったった感じや感じや感じや感じや、、、、喉喉喉喉のののの渇渇渇渇きをきをきをきを覚覚覚覚えるかえるかえるかえるかももももしれましれましれましれませせせせんんんん。それは、あなたの全てのエネルギーのレベルで深い浄化が起こっていることを意味します。この二日間はアルコール飲料を制限し、たくさんの水を飲むことが理想的です。 
•  初めてアクティベーションをした時の自分の反応をしっかり観察してみましょう。特に問題なく大丈夫なようでしたら、これ以降はいつでもどこでもアクティベートして構いません。アルコール飲料を飲んだり、色々日々の生活でやりたいことが色々あると思いますが、ワークショップで受けたアチューンメントにはなんの影響もありませんので、心配なさらないでください。  2.  他者のためにエネルギーをアクティベートしてあげることもできます（その場合には、実際にその人が肉眼で見える距離にいなくてはなりません）。しかし、他者にイニシエーションをしてあげることはできません。  3.     自分のスピリチュアル自分のスピリチュアル自分のスピリチュアル自分のスピリチュアル・ネー・ネー・ネー・ネームムムム（（（（IIIIDDDD）を）を）を）を決決決決めることはとてめることはとてめることはとてめることはとてもももも大大大大切切切切です。です。です。です。毎毎毎毎日日日日エネルギーをアエネルギーをアエネルギーをアエネルギーをアクティベートするときクティベートするときクティベートするときクティベートするときやややや、自分の、自分の、自分の、自分のハハハハイイイイヤヤヤヤーーーーセセセセルフなどにルフなどにルフなどにルフなどに話話話話しかける時に使ってくださいしかける時に使ってくださいしかける時に使ってくださいしかける時に使ってください。。。。        4.  エネルギーは毎日アクティベートしてください。例えば、歯を磨くときに歯ブラシを見ると「忘れずに寝る前にコズミック・エナジーをアクティベートしよう。」と思い出すという習慣づけると良いでしょう。  5.  数日したら、自分を浄化して、自分自身にプロテクション（守護・防御）のシールドを設置して、自分の家や部屋、車そして職場に、一時的或いは条件付きのグリッドを設置してください。この際、「グリッドとドームの設置の仕方」で教わった手順にしっかり従ってください。  （注）まだ「ベーシック・コズミック・エナジー」にしか参加していない人は、あなたが設置するグリッドには「インベコウ (Inbaco)」しか用いることが許可されていません。今後、そのほかのワークショップを受講していく過程で、グリッドに加えることができるエネルギーがどんどん増えてゆきます。  6.  ワークショップでもらった資料 / テキストを何度も読み返してください！  7.  毎日毎日毎日毎日忘忘忘忘れれれれずずずずに、に、に、に、22224444 時間のプロテクション（時間のプロテクション（時間のプロテクション（時間のプロテクション（防御防御防御防御・・・・守護守護守護守護）のシールドを）のシールドを）のシールドを）のシールドを設置設置設置設置してください。してください。してください。してください。     8.  もしも誰かを助けてあげたいと思った時は、まずその人の許可を得ることを忘れないでください。神聖なる介入の第一法則である「まずその人があなたにあなたの援助をお願いする必要がある」を犯してはいけません。さもないと、それは単なる干渉になってします。  9.     エネルギーたちにエネルギーたちにエネルギーたちにエネルギーたちに話話話話しかけまししかけまししかけまししかけましょょょょう。彼らはとてう。彼らはとてう。彼らはとてう。彼らはとてもももも知性的な存在です。あなたの知性的な存在です。あなたの知性的な存在です。あなたの知性的な存在です。あなたのハハハハイイイイヤヤヤヤーーーーセセセセルフルフルフルフやややや、イネイトと、イネイトと、イネイトと、イネイトと細胞細胞細胞細胞構造に構造に構造に構造にも話も話も話も話しかけまししかけまししかけまししかけましょょょょう。う。う。う。彼らの声は聞こえないかもしれませんが、神聖な世界の全ての存在たち、殊にあなたの側近たちにはあなたの声が聞こえています。もう、わかっていますよね？  10.   必要必要必要必要な時はいな時はいな時はいな時はいつつつつででででもももも天使的な存在たちに天使的な存在たちに天使的な存在たちに天使的な存在たちに助助助助けをけをけをけを求求求求めてくださいめてくださいめてくださいめてください！！！！彼らはあなたが助けをお願いしてくること、そして助ける許可を与えてくれるのを待っているのです。「私の天使たちは私が助けを必要としているのをわかっている！」と思わないでください。もちろん、彼らはわかっています。しかし、宇宙の法則に従って、彼らにはあちらから第一歩を踏み出すことは許されていないのです。あなたから踏み出さなくてはならないのです。コズミック・エナジーを使うことができるようになったことを楽しんでいるだけではなく、あなたのあなたのあなたのあなたの日日日日々の生々の生々の生々の生活活活活にしっにしっにしっにしっかりかりかりかり活用活用活用活用してください。してください。してください。してください。  11.     コズミック・エナジーが利用可能であること楽しむだけに終わらないでください。あなたあなたあなたあなたのののの日日日日々の々の々の々の暮暮暮暮らしで、らしで、らしで、らしで、積極積極積極積極的に使ってください。的に使ってください。的に使ってください。的に使ってください。        
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付属資料付属資料付属資料付属資料 1111            今今今今生でのスピリチュアル生でのスピリチュアル生でのスピリチュアル生でのスピリチュアルネーネーネーネームムムム((((IDIDIDID))))のののの決決決決めめめめ方方方方    How to come up with a Spiritual IDHow to come up with a Spiritual IDHow to come up with a Spiritual IDHow to come up with a Spiritual ID for this lifetime for this lifetime for this lifetime for this lifetime....            「「「「慈善慈善慈善慈善にににに満満満満ちたちたちたちた宇宙宇宙宇宙宇宙、そして、そして、そして、そして私私私私のののの親親親親愛なる愛なる愛なる愛なる側近側近側近側近たちたちたちたち、、、、      私の名前は、 [あなたの苗字と名前] (タキモト・ユミコさんを例に使います)です。今回地球に生まれてくるにあたり、私の魂は、生きてゆく過程で取捨選択すべき幾つもの違ったポテンシャルを用意したことを知っています。よって、これまでどんなこれまでどんなこれまでどんなこれまでどんな選択選択選択選択をしてきたをしてきたをしてきたをしてきたどのどのどのどの私私私私があなたにがあなたにがあなたにがあなたに話話話話しかけているのかしかけているのかしかけているのかしかけているのか、、、、明確に明確に明確に明確に名乗名乗名乗名乗りたいとりたいとりたいとりたいと思思思思います。います。います。います。  私は…….（注：ここでこれまで生きてきたあなた自身についてなるべく詳しく説明してください。 例例例例えばえばえばえば、『私は京都でファッションデザイナーとして働いて、二人の妹と両親と暮らしていたタタタタキキキキモモモモト・ト・ト・ト・ユユユユミコミコミコミコです。私は小さなホテルを経営するスギハラ・ケンと結婚し、東京に引っ越して彼と暮らしています。今現在、3 歳になるサヤという娘を育てています。もちろん、京都を離れて東京に引っ越すのが怖くてできなかったタキモト・ユミコや、誰とも結婚せずに子供もいないタタタタキキキキモモモモト・ト・ト・ト・ユユユユミコミコミコミコが同時に存在することを知っていますし、私には知る由もない全然違ったポテンシャルを選択したタタタタキキキキモモモモト・ト・ト・ト・ユユユユミコミコミコミコがいることも理解しています。』）   慈善慈善慈善慈善にににに満満満満ちたちたちたちた宇宙宇宙宇宙宇宙、そして、そして、そして、そして私私私私のののの親親親親愛なる愛なる愛なる愛なる側近側近側近側近たちたちたちたち、私はあなたたちが、今この瞬間にパラレルワールドのように存在する無数の違った現実世界で生きている全てのタタタタキキキキモモモモト・ト・ト・ト・ユユユユミコミコミコミコたちの手助けをしてくださっていることを理解しております。混乱を避けて、他でもないこの私が話しかけているのだと特定するために、自分確認のスピリチュアルネームを考えました。「ユミタム」です。（注：ここは、 名前のカナ表記のユミコ・タキモトからカナを選んで、例えば「ユミタキ」のように作成しても構いませんが、英文アルファベット表記の Yumiko Takimoto にしてからアルファベットを抜き出して、例えば「Yumitam」つまり「ユミタム」とすると、よりユニークなスピリチュアルネーム(ID)になります 。短すぎず、なるべく長く、そして他にはない独創的な名前にすることが大切です。）。私があなたに話しかける度に「ユミタム」と自分を名乗ることで、一体どのタタタタキキキキモモモモト・ト・ト・ト・ユユユユミコミコミコミコがあなたに話しかけているのかわかっていただけると思います。どうかこのスピリチュアルネーム(ID)を了承してくださいますか。どのような可能な方法でも結構ですから、あなたたちが私のこのスピリチュアルネームを承認してくださったということを私にお教えください。前もって、感謝いたします。」     付属資料付属資料付属資料付属資料    2222            あなたあなたあなたあなた自身や他者への完全なプロテクション・シールドの設置の自身や他者への完全なプロテクション・シールドの設置の自身や他者への完全なプロテクション・シールドの設置の自身や他者への完全なプロテクション・シールドの設置の仕方仕方仕方仕方    How to put on anHow to put on anHow to put on anHow to put on an absolute protection shield on yourself and others absolute protection shield on yourself and others absolute protection shield on yourself and others absolute protection shield on yourself and others....        
        

•  完全なプロテクション・シールドを設定する前に、必ず必ず必ず必ず自分（または他の人）を浄化する必要があります。あなたがイニシエーションを受けた、どの浄化のエネルギーを用いても構いませんので、以下のような文言を用いて浄化を行なってください。家族のように自分の前にいる
16
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人でも、スカイプなどを用いて画面越しに見える人でも、物理的に見える存在であれば誰にでも浄化を行えます。   「私私私私はははは    [[[[エネルギーのエネルギーのエネルギーのエネルギーの名前名前名前名前、、、、例例例例えば、えば、えば、えば、MMMMatouatouatouatou]]]]を、を、を、を、私私私私自自自自身身身身（（（（或或或或いは、他いは、他いは、他いは、他者者者者）を）を）を）を100100100100％浄％浄％浄％浄化するた化するた化するた化するために、めに、めに、めに、私私私私（他（他（他（他者者者者）と）と）と）と私私私私（他（他（他（他者者者者）の）の）の）の体体体体にとってにとってにとってにとって安安安安全で全で全で全で健康健康健康健康的な的な的な的な方方方方法で、法で、法で、法で、今今今今アクティベートします。アクティベートします。アクティベートします。アクティベートします。前も前も前も前もって、って、って、って、感謝感謝感謝感謝いたしますいたしますいたしますいたします。。。。」   5－8分待ってください。  
•  浄化が終了すると、以下の文言を用いて、プロテクション（保護・防御）のシールドを設置します。エネルギーはあなたがイニシエーションを受けた、どの保護・防御のエネルギーを用いても構いません。  「私私私私はははは今今今今、、、、私私私私（他（他（他（他者者者者）と）と）と）と私私私私（他（他（他（他者者者者）の）の）の）の体体体体にとってにとってにとってにとって安安安安全で全で全で全で健康健康健康健康的な的な的な的な方方方方法で、法で、法で、法で、私私私私自自自自身身身身（（（（或或或或いは、いは、いは、いは、他他他他者者者者）に）に）に）に完全なるプロテクション・シールドを完全なるプロテクション・シールドを完全なるプロテクション・シールドを完全なるプロテクション・シールドを設置設置設置設置するために、するために、するために、するために、[[[[エネルギーのエネルギーのエネルギーのエネルギーの名前名前名前名前、、、、例例例例えば、えば、えば、えば、OOOOuna una una una LLLLaearaearaearaear]]]]をアクティベートします。をアクティベートします。をアクティベートします。をアクティベートします。私私私私は、このシールドがは、このシールドがは、このシールドがは、このシールドが今今今今かかかからららら24242424時間時間時間時間ノノノノンストップで、ンストップで、ンストップで、ンストップで、私私私私自自自自身身身身（他（他（他（他者者者者）をあらゆる）をあらゆる）をあらゆる）をあらゆる闇闇闇闇のエネルギーからのエネルギーからのエネルギーからのエネルギーから保護保護保護保護・・・・防御防御防御防御し、し、し、し、私私私私（他（他（他（他者者者者）にとって）にとって）にとって）にとって最も健康最も健康最も健康最も健康的な的な的な的な最高最高最高最高のののの強度強度強度強度でででで働働働働きききき続続続続けるようにけるようにけるようにけるように設設設設定します定します定します定します。。。。前も前も前も前もって、って、って、って、感謝感謝感謝感謝いたします。いたします。いたします。いたします。」  こうやって唱えることで、あなたはコズミック・エナジーにどのように働いて欲しいのかを具体的にプログラムしていることになります。これまさに、物理であり、形而上学ではありません。  5－8分待ってください。     憶憶憶憶ええええてててておおおおくべき大くべき大くべき大くべき大切切切切なことなことなことなこと：：：：     1.     毎日欠毎日欠毎日欠毎日欠かさかさかさかさずずずず、自分を浄化して、自分自身や、子供たちやその他の家族（18歳以上の家族は、彼らの許可を得る必要があります）そしてペットに、完全なプロテクション・シールドを24時間設置しましょう。  2.  以下のことを行う前には、必ずプロテクション・シールドを設置してください。 

o  自分自身や他者のために、閉ざされた職場の空間や、車の中、マッサージやスパ、ホテルの部屋などを浄化してプロテクションのシールドやドームを設置する前に。 
o  自分自身や他者のために、セッションやリーディング、ヒーリングワークをする前に。 
o  瞑想する前に、アストラルパラサイトの付着を避ける目的で。 
o  ビジネスミーティングの前に、メンタルパラサイト（潜在意識のプログラミング）の付着を避ける目的で。 
o  結婚式、パーティー、裁判所、スタジアム、病院、葬式などに行く前に、感情的パラサイトの付着を避ける目的で。  3.  プロテクション・シールドは、あなたの周りにある闇の重いエネルギー（外的パラサイト）からののののみみみみ、あなたを守るようにデザインされています。あなたが自分で自分自身に創り出す内的なパラサイトからはあなたを守護することはできまできまできまできませせせせんんんん。   4.  プロテクション・シールドは常常常常に、コズミック・エナジーに、コズミック・エナジーに、コズミック・エナジーに、コズミック・エナジーやややや、神聖なるエネルギーを、神聖なるエネルギーを、神聖なるエネルギーを、神聖なるエネルギーを通過通過通過通過ささささせせせせますますますます。 どうか、どうか、どうか、どうか、毎日欠毎日欠毎日欠毎日欠かさかさかさかさずずずず行なってください行なってください行なってください行なってください。。。。    1111日日日日10101010－－－－13131313分分分分以以以以内内内内でできます。でできます。でできます。でできます。            付属資料付属資料付属資料付属資料 3 3 3 3        あなたのあなたのあなたのあなたの家家家家やややや車、車、車、車、職場や、その他の日刺された空間職場や、その他の日刺された空間職場や、その他の日刺された空間職場や、その他の日刺された空間にグリッドを設置する方法にグリッドを設置する方法にグリッドを設置する方法にグリッドを設置する方法    
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How to set up a grid in your house, caHow to set up a grid in your house, caHow to set up a grid in your house, caHow to set up a grid in your house, carrrr, office or any enclosed space, office or any enclosed space, office or any enclosed space, office or any enclosed space....        グリッドを設置するためには、設置したい場所を選ぶことと、設置する目的を明確にすることが大切です。達成したい目的が明確に決定しましたら、そのために最も適切なエネルギーを選んでください。複数のエネルギーを用いて構いませんが、  複数のエネルギー（或いはエネルギー・グループ）を用いることが許されていますが、たくさんの目的を同時に達成するために、個々のエネルギー名を羅列するのではなくて、エネルギー・グループ名（例えば、Darchyにはグリッドをより強力なものしてくれる 18個のエネルギーが含まれます）を用いる方が賢明です。   一箇所で使えるエネルギー（或いはエネルギー・グループ）は 12種類までです。例えば、もしも既に三つのエネルギーを用いて、３つの違った目的を達成するようなグリッドを設置していたとしたら、そこにあと 9個のエネルギーを付け足すことができるわけです。  グリッドに用いるエネルギーはしっかり選びましょう。グリッドを設置するためには、使用するエネルギーのアチューンメントを既に受けていて、しっかりと日々アクティベートできていることが前提となります。  次の三つのエネルギーはグリッドに好んで用いられます：浄化、ヒーリング、プロテクション  DDDDaeaeaeaevvvva a a a （18個のヒーリングのエネルギーが含まれます）、DDDDarchyarchyarchyarchy（18個の浄化のエネルギーが含まれます）そして MMMMeadoueadoueadoueadou（9個の保護・防御のエネルギーが含まれます）を用いることを勧めます。     グリッドのグリッドのグリッドのグリッドの設置設置設置設置のののの方方方方法法法法        より強力な効果のために、グリッドを設置したい空間には 1人でいるのが良いでしょう。その空間にある内側の扉を（クローゼットの扉や、トイレや風呂場、車庫に通じるドアなども）全て開け放ちましょう。  家の玄関のドアや、バルコニーへの扉など、その空間の外に通じる扉は全て閉じて鍵をかけます。もしも車の中にいるときは、全てのドアを閉じますが、座る場所は前の席でも、後部座席でもどこでも構いません。  どのような閉じた空間を浄化する前にも、まず必ずあなた自身や、その時にあなたと同じ空間にいる人や動物全てにプロテクション・シールドを設置してください。以下のように唱えましょう。   「私は、今から24時間、私と、私の娘のロリと、夫のトムと、犬のハスキーとこの空間にいる全員をあらゆるネガティブなエネルギーから100％守護するためのシールドをするために、[エネルギーの名前]をアクティベートします。私は、[エネルギーの名前]が私たち全てにとって安全で健康的に働いてくれるようにお願いします。前もって、感謝いたします。」     その閉ざされた空間にいる全員が、あらゆるネガティブなエネルギーから保護してくれるシールドに覆われるのには、約10分かかります。 グリッドのグリッドのグリッドのグリッドの設置設置設置設置のののの手手手手順順順順      グリッドを設置する前に、まずその空間を浄化する必要があります。その部屋や、家、車、オフィスのなるべく真ん中に椅子を置いて座り、以下の文言を、大きく声に出すか、心中で静かに唱えます（或いは、この文言を読み上げるだけでもかまいません）。   「私は、この家（車、オフィス、スペースなど）の完全な浄化に集中して、最も安全で健康的な方法で、[エネルギーの名前]をアクティベートします。そして、この場所から出てくる闇のエネルギーを全て光のエネルギーに変換するために、Darlyをアクティベートします。前もって、感謝いたします。」 
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  もしもまだ「闇のエネルギー的存在を除去する方法」のワークショップに参加していず、Darlyというエネルギーのアチューンメントをもらっていない場合は、自分の守護天使に、闇のエネルギーを全てそれらが本来属する場所に持って行ってくれるよう、お願いしてください。   10 分間、静かに座っていてください。エネルギーが全てを行なってくれます。   こうして浄化が完了すると、グリッドを設置することができるのです。  グリッドをグリッドをグリッドをグリッドを設置設置設置設置するするするする前前前前に、これだけはしっかりに、これだけはしっかりに、これだけはしっかりに、これだけはしっかり憶憶憶憶えてえてえてえておおおおいてください。それは、エネルギーのグリッいてください。それは、エネルギーのグリッいてください。それは、エネルギーのグリッいてください。それは、エネルギーのグリッドは、「ドは、「ドは、「ドは、「永久永久永久永久的」、「的」、「的」、「的」、「一一一一時的」そして「時的」そして「時的」そして「時的」そして「条件付条件付条件付条件付き」のき」のき」のき」の三つ三つ三つ三つのののの設設設設定にて定にて定にて定にて設置設置設置設置することができる、というこすることができる、というこすることができる、というこすることができる、ということと、とと、とと、とと、一度一度一度一度「「「「永久永久永久永久的」に的」に的」に的」に設置設置設置設置されたグリッドは、されたグリッドは、されたグリッドは、されたグリッドは、後後後後になって取りになって取りになって取りになって取り除除除除くことができない、ということですくことができない、ということですくことができない、ということですくことができない、ということです。。。。        飛行機や電車、バス、病院、レストラン、床屋、店舗、マッサージサロン、スパ、日焼けサロン、ジムなどでエネルギーのグリッドを設置したい場合は、「一時的」或いは「条件付き」のグリッドを設置するべきです。こう行った公共の場所は浄化をする必要もありませんし、そこに人たちにプロテクション・シールドを設置する必要もありません。以下のような文言を唱えてください。   「私は、私がこの閉鎖された空間にいる間だけ機能する、一時的で条件付きのグリッドを設置するように、ヒーリングのエネルギーや闇のエネルギーから守護してくれるエネルギーである[エネルギーの名前]をアクティベートし、そして、私がこの場所を訪れる度に毎回このグリッドが機能するようにプログラムします。前もって、感謝いたします。」 もしも、あなた自身の車や家の中にいるのであれば、以下のように唱えて、一時的なグリッドを設置することを勧めます。  「私は、私と私の家族が所有している間だけ機能する、この家（車）に浄化と、ヒーリングそして、あらゆるあらゆるあらゆるあらゆる闇闇闇闇のエネルギーからののエネルギーからののエネルギーからののエネルギーからの防御防御防御防御のグリッドを設置するために、[エネルギーの名前]をアクティベートします。前もって、感謝いたします。」  
• 「一時的」なグリッドとは、一定期間だけ機能するグリッドのことです。 
• 「条件付き」のグリッドとは、ある特定の条件下のみで機能するグリッドのことです。  グリッドの設置が完了するまで、静かに約15分座っていましょう。完了しましたら、立ち上がって、援助してくれたエネルギーや神聖な存在達に感謝をして、扉を閉めて（或いはそのままでもかまいませんが）、普段の生活に戻ってください。   ナディア先生がチャネリングして創り上げた「コズミック・ポテンシャルズ・システム」で、あなたがアチューンメントを受けたエネルギー・グループであれば、どれを使ってグリッドを設置しても構わないのです。 
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    付属資料付属資料付属資料付属資料    4444        チャクラのバランスをとる瞑想チャクラのバランスをとる瞑想チャクラのバランスをとる瞑想チャクラのバランスをとる瞑想法法法法    Balancing chakras meditation.Balancing chakras meditation.Balancing chakras meditation.Balancing chakras meditation.    （（（（PACPACPACPACによりチャネリングをによりチャネリングをによりチャネリングをによりチャネリングを通じ通じ通じ通じてててて開発開発開発開発））））            ナナナナデデデディアのィアのィアのィアの HHHHPPPPではではではでは無料無料無料無料でチャクラでチャクラでチャクラでチャクラババババランシングのランシングのランシングのランシングの瞑想瞑想瞑想瞑想をををを提供提供提供提供しています。しています。しています。しています。    
http://www.potentialsactivationcenter.com/meditation-jp    htthtthtthttpppp::::////////wwwwwwwwwwww....ppppotentialotentialotentialotentialssssactiactiactiactivvvvationcenterationcenterationcenterationcenter....comcomcomcom        

        いくいくいくいくつつつつかのかのかのかの専門専門専門専門用用用用語語語語を説明するのが大を説明するのが大を説明するのが大を説明するのが大切切切切だとだとだとだと考考考考えています。いかにえています。いかにえています。いかにえています。いかに過過過過去去去去にクライオンがにクライオンがにクライオンがにクライオンが提供提供提供提供してくれしてくれしてくれしてくれたたたた専門専門専門専門用用用用語語語語ををををごごごご紹介します。これは紹介します。これは紹介します。これは紹介します。これはモモモモニニニニカカカカ・・・・ムムムムラニーさんによってラニーさんによってラニーさんによってラニーさんによって作作作作成された成された成された成されたもももものです。のです。のです。のです。     魂魂魂魂 ( ( ( (SSSSoul)oul)oul)oul)    魂の一般的な定義は、人間のスピリチュアルな（霊的な）実体部分とされています。しかし、クライオンは魂を、あらゆる場所に存在すると同時に、どこにも存在などしないものと定義づけています。クライオンによれば、魂は生まれると同時にたくさんの細かい断片に細分割し、あらゆる場所や、あらゆる時代に同時に存在する、と説明されます。人間としての我々は、自分は完全な一個人として別個の魂を持っていて、他人は他人で別個な魂を有すると考えがちです。これは我々の直線的な感覚によるものです。クライオンは、誰もが死ぬと故郷に帰り、自分のファミリーの元に戻ってゆくと言います。これは、我々の魂というものが永遠不滅で多次元的な魂の集合体であり、創造主の一部であるからです。  古古古古い魂い魂い魂い魂 ( ( ( (OOOOld ld ld ld SSSSoul)oul)oul)oul)    古い魂といっても、あなたの暦の上での年齢とは何の関係もありません。そうではなくて、この星で何回生まれ変わって生きてきたかを指すあなたのアカシックな年齢と多大に関係するものなのです。ほとんどの古い魂たちは誰よりもたくさんの経験をしてきたので、結果的にとても深い叡智をもっています。  イネイトイネイトイネイトイネイト ( ( ( (IIIInnatennatennatennate))))    イネイトは身体知性の意識です。それは賢明な存在であり、脳が知り得ぬことを識っています。イネイトは人間の脳と、意識、そして DNAからなる組織の中で働いています。イネイトは我々の三次元の理解を超えた存在なので、なかなか理解するのが難しい存在です。イネイトは多次元空間に存在し、多次元
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の指示に応答します。イネイトと通信連絡する方法には、エネルギーワーク、ホメオパシー、鍼治療、タッピング、キネジオロジー、アファメーションなどがあります。      ハハハハイイイイヤヤヤヤーーーーセセセセルフルフルフルフ (Hi (Hi (Hi (Higgggher her her her SSSSelf)elf)elf)elf)    真の定義はあなたがそれをどう考え捉えているかによります。クライオンは、ハイヤーセルフをあなたの神性の中心的な源と考えています。それは、またあなたの魂の正体そのものなので、よって、あなたが何度転生しても、同じハイヤーセルフになります。  創造の創造の創造の創造の洞窟洞窟洞窟洞窟    ((((CCCCaaaavvvve of e of e of e of CCCCreation)reation)reation)reation)    創造の洞窟は、実際に存在する空間ですが、この地球上のどこを探しても見つかりません。それは、物質界とスピリチュアルな世界を、そして三次元と多次元を結合し一体化する存在です。そこには、アカシックレコード (Akashic Record)と呼ばれる記憶の貯蔵庫と、その中には結晶質の構造物があります。そこは、あなたのエッセンスである魂が、生まれてから死ぬまで何度も行ったり来たりして、あなたが地球上にいる間に起こったことが全て記録されます。そこは、あなたが最初に地球に生まれる直前に訪れる場所であり、また死んで地球を去ったときに最後に訪れる場所でもあります。創造の洞窟は多次元の空間であり、地球上にこれまで存在した全ての魂、そしてこれから存在するであろう全ての魂のための、秘儀的な結晶質（クリスタル）の構造物が存在します。それぞれのクリスタルには、それぞれの魂のアカシックレコードが保持されています。創造の洞窟はクリスタリン・グリッドを通してガイアと干渉します。あなたがあなたの意識や行動でクリスタリン・グリッドに影響を与えるとき、それは同時に創造の洞窟へも変化をもたらします。要約すると、創造の洞窟は、あなたが何度も転生する間にあなたが誰であるかを全て記録し、そして、あなたの経験に富んだ人生を、あなたがそれぞれ人生を終えた後も、地球そのものの波動に吹き込み続けるのです。それは、ガイアのために、人間の人生経験を捉える多次元のシステムであり、それは常にガイアと共に存在します。     アアアアカカカカーシューシューシューシュ ( ( ( (AkAkAkAkaaaassssh)h)h)h)    人間のアカーシュとは、地球でのあなたの過去の全ての生き様（つまり過去生）のエネルギーの全てを表すものと定義されます。しばしば、「アカシック・レコード」と呼ばれることもあります（下記参照）。あなた自身のアカーシュはいくつかの違った場所に保存されていますが、最も大切なのがあなたの DNAです（「創造の洞窟」も参照してください）。それは、人間の一生を通じて生成された深遠なエネルギーであり、あなたが生きてきた 人生（過去生）の個性的な表現それぞれの細部が含まれています。アカーシュはまた、未来、つまり、あなたがまだ知らない、地球の来生での生き様のあらゆるポテンシャルもまた表しているのです。     アアアアカカカカシック・シック・シック・シック・レレレレコードコードコードコード ( ( ( (AkAkAkAkaaaasssshic Record)hic Record)hic Record)hic Record)    アカシック・レコードはあなたの全ての人生において為され経験された全てを保管する記録庫です。時間というものは直線的なものではなく、同じところを円を描いて何度もグルグル回るものですので、あなたの未来のポテンシャルに関しても同様な働きをします。過去、未来そして現在は全ていまこの瞬間に起こっているのです。     銀河銀河銀河銀河直直直直列列列列        ((((GGGGalactic alactic alactic alactic AAAAlilililiggggnment).nment).nment).nment).    銀河直列とは、春分の歳差運動の結果起こる天体現象を指す厳密な天文学的用語です。この直列の配列は、太陽が（地球から見て）我々の銀河系の中心と完全に直列するときに終了しまた開始する、26,000年周期の地球の地軸の円運動によって起こるのです。至点と銀河赤道との直列はだいたい 2012 年 12月21日あたりに地球上で起こりました（春分の歳差運動を参照）。 
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