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上から順に／どちらかを選んで◯をつけてください。

1: 飛行機 · 車

2: バナナ · りんご

3: 男 · 女

4: 山 · 海

5: 硬い · 柔らかい

6: 動く · 静止

7: 人工 · 自然

8: 三角 · 丸

9: 森 · 畑

10: ライオン · キリン
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頭に浮かんだ言葉を10個／書いてください。

1:

2:

3:

4:

5:

6:

7:

8:

9:

10:



© 自分探し・本質発見プリズム・コア. All Rights Reserved. 3

頭に浮かんだ言葉を10個／書いてください。

1:

2:

3:

4:

5:

6:

7:

8:

9:

10:



幾何学：〇／△／□等／見慣れたもの

地面：自然／人工的

大気：匂い／香り／空／風

明度：色／色合い 温度：熱い／冷たい／中庸

エレメント：乾いている／湿っている／濡れている／

火／水／空気／金属／木

構造物：自然の構造物／人工物／形／構造物の表面／量

エネルギー：波動の感覚／ゆったりしているか否か／動き

音：自然な音／人工的な音／大きな音／低い音

対象者：男性・女性／身体密度／こちらを知覚するか否か

触覚：でこぼこ／つるつる／尖っている

性質：自然・人工／固い・柔らかい 高低：高・低

面：平面・斜面・曲面／広・狭／重・軽 密度：濃・薄

VF：心地よい／楽しい／フラット／怖い／悲しい／苦しい
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