
色の効果

色 紫 青紫（藍色） 青 緑 黄 橙 赤 ピンク 白 黒

キーワード

高次元・霊的・

未知・直感・透

視

精神的・孤独・

気品・深さ・伝

統・儀式・過去

生

抑制・理解・コ

ミュニケーショ

ン・理性

癒し・自然・呼

吸・ハート・平

和・バランス・

協調・社会性

元氣・好奇心・

向上心・前進・

笑い・お金

楽しさ・活力・

気遣い・家庭・

仕事

生命力・情熱・

エネルギー・集

中・目標・行動

愛・出会い・氣

付き・子供・

美・女性

フラット・オー

ルマイティー・

リスタート・純

粋・美・ありの

まま・潔さ

決心・過去・と

どまる・認め

る・手放す

ポジティブ

美意識、芸術

性。高貴・高尚

感受性豊かで個

性的。カリスマ

性がある。

精神と物質のバ

ランスがよい。

理想主義・自信

がある。天性の

創造力。

理性的・知性

的・誠実で律

儀。沈着冷静。

実直。几帳面・

常識的・長男長

女気質

感受性豊か・自

然体・温和で安

心感がある。協

調性があり、堅

実・運気向上、

資金が集まる色

楽天的でユーモ

ア、独創性があ

る。太陽の光の

色。 陽気で好奇

心旺盛。

向上心がある。

親しみやすく、

社交的で思いや

りもある。陽気

で好奇心旺盛。

自己主張をしま

す。

情熱的で社交

的、情に厚い

リーダーシップ

を発揮し、行動

的である。自分

の足で進んで行

く

優しく細やかな

気配りができ

る。幸福感・ロ

マンティック・

若返り促進によ

い。自分を大切

にする。

高い理想・清廉

潔白・信心深い

純粋で品が良い

。より心に近い

色。

高貴・厳粛・自

己主張

・都会的で洗練

された生活、外

界のストレスか

ら身を守る効果

ネガティブ

個人主義・不

満・自虐的・非

現実的・排他

的・体調不良、

生理不順、現実

逃避

引っ込み思案で

現実逃避。頭を

使いすぎ。

内向的・保守

的・孤独感・威

圧感・義務的。

伝える事が苦手

である。

プレッシャーに

弱く、自己主張

が欠如してい

る。 心の底で人

を信用していな

い

幼児的で落ち着

きがない。防衛

心強い。神経質

で優柔不断。

目立ちたがりや

でおせっかい。

虚栄心強く協調

性に欠ける。

闘争心、攻撃性

が強く向こう見

ずのところがあ

る。短気で怒

りっぽく、自己

中心的になる。

依存心が強い・

甘えん坊・現実

逃避・不安感・

自信喪失

むなしさ・ヒス

テリック・敗北

感・潔癖・欠落

抗心・不機嫌・

抑圧・恐怖心・

頑固・自分自身

を隠す


